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RESUMO

O presente trabalho teve como objetivo analisar a obrigatoriedade das audiéncias de
mediacao e conciliagdo nos processos de familia diante das polémicas discussdes
geradas pelo artigo 695 do Cdodigo de Processo Civil. Como a mediagédo € o método
de resolucao de conflito mais adequado as resolucdes de conflitos nas relagcbes
continuadas, como as familias, o presente trabalho destinara um maior estudo a este
meétodo de resolugao de conflito autocompositivo. Para concretizagdo do estudo, foi
necessario enfrentar duas questbes prévias e essenciais. A primeira, analisa e
conceitua os meétodos alternativos de resolugdo de conflitos, em particular a
mediacao e seus principios, bem como, a importancia da regulamentagdo desses
métodos no ordenamento juridico patrio como meio de viabilizacdo do direito
fundamental do acesso a justica, através do sistema multiportas e, por fim, analisa a
importancia dada pelo novo Cédigo de Processo Civil aos métodos alternativos de
resolucao de conflitos. A segunda, uma breve analise do Direito das Familias
contemporaneo perpassando pelas alteracbes geradas pela Constituicdo Federal de
88, bem como o panorama atual e os reflexos e desafios dessas mudancas juridicos
sociais nas atuagdes familiaristas. A terceira, a analise do Capitulo X do Cddigo de
Processo Civil, capitulo destinado as agdes de familia e a analise, propriamente dita,
da obrigatoriedade de realizacdo das audiéncias de conciliagdo e mediacéo,
conforme disposto no artigo 695 do Cdodigo de Processo Civil. So6 entdo, pbde se
proceder a um exame atento da violagdo aos principios da mediacdo, em especial a
autonomia da vontade, bem como ao Principio da Devida Duracdo do Processo,
face a imposicao as partes de participar de métodos adequados de resolugcdo de
conflitos. Encerra-se o estudo com consideragdes nao exaustivas acerca da imagem
negativa que a obrigatoriedade de realizacdo das audiéncias de conciliacédo e
mediagdo podem gerar, comprometendo todo o trabalho de implementagdo e
difusdo do sistema multiportas.

Palavras-chave: Métodos Alternativos de Resolucdo de Conflitos. Sistema
multiportas. Mediag&do. Autonomia da vontade. Acesso a justica. Cédigo de Processo
Civil.
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1. INTRODUGCAO

O presente trabalho pretende demonstrar a que o entendimento majoritario sobre a
obrigatoriedade da realizacdo das audiéncias de conciliagdo e mediagao nas agdes
de familia, conforme determinado no artigo 695 da Lei n° 13.105/2015, o novo
Cddigo de Processo Civil brasileiro, viola o Principio da Autonomia da Vontade,
macro principio direcionador dos métodos alternativos de resolugéo de conflitos e,
em especial da mediacdo, bem como o Principio da Devida Duracdo do Processo.
Dessa forma, o objetivo foi estudar os métodos de resolugdo de conflitos, em
especial a mediagéo, as alteragdes legislativas que introduziram esses métodos ao
ordenamento juridico patrio, bem como os efeitos esperados pela implantagdo do
sistema multiportas, a evolucdo do Direito das Familias Contemporaneo, com as
devidas alteragdes sofridas e os desafios dos profissionais que atuam nesta area
para se chegar a analise central do estudo, a obrigatoriedade de realizagdo das
audiéncias de mediacgao e conciliagao no processo de familia.

O interesse cientifico no tema adveio da constatacdo de que, em que pese a
crescente producdo académica sobre os métodos alternativos de resolugdo de
conflitos — um dos mais destacados assuntos do novo diploma processual vigente -,
pouco se discute sobre a violagao a principios norteadores da mediagcdo e do
processo civil constitucional ao tornar obrigatéria a participacdao nas denominadas
audiéncias de mediagao e conciliagdo. Isso se da, primordialmente, pela novidade
do tema, para muitos, e o consequente desconhecimento, por grande parte do
publico juridico, dos métodos alternativos de resolugdo de conflitos, em especial a

mediacao.

Por essa razao, através de uma pesquisa de cunho dogmatico-juridico, buscou-se
fornecer uma nocdo de métodos alternativos de resolucédo de conflitos, respeitando,
para tanto, os principios e regras proprios do seu sistema juridico, visando, ainda, a
resposta para a seguinte indagacdo: ha a obrigatoriedade de participagdo nas
sessdes autocompositivas (mediagédo) nas agdes de familia?

A monografia se divide em trés partes. No primeiro capitulo, estabelecem-se as
premissas metodologicas para o aprofundamento do tema, estudando os métodos
alternativos de resolucdo de conflitos e a devida implantagdo ao ordenamento

juridico patrio. Ainda nesse capitulo, examina-se a aplicagdo dos métodos



alternativos de resolucdo de conflitos com enfoque nos principios norteadores da
medicdo, método autocompositivo mais adequado nas resolugdes de controvérsias

em relagdes continuadas, como na familia.

Em um segundo momento, analisa-se o Direito das Familias Contemporéneo com as
evolugdes legislativas e doutrinarias, face as mudangas sociais. Ainda nesse ponto,
busca-se levantar alguns parametros para o melhor entendimento do perfil da familia

atual e os desafios enfrentados pelos operadores do direito que militam na area.

Ja no terceiro capitulo, adentra-se no ordenamento processual da area de familia,
iniciando uma analise global sobre a tratativa do tema pelo Cédigo de Processo Civil
vigente e as novidades trazidas pelo novo ordenamento. No segundo tépico, analisa-
se 0 posicionamento doutrinario sobre a obrigatoriedade da realizagdo das
audiéncias de mediagdo e conciliagdo, determinado pelo artigo 695 do Cddigo de

Processo Civil.

Feitas essas consideragbes, s&o examinados, por ultimo, a obrigatoriedade de
realizacdo das audiéncias de conciliacdo e mediacdo nas acgdes de familia, na
tentativa de responder a hipétese levantada no sentido de que a autonomia das
partes, pilar maior dos métodos alternativos de resolucao de conflitos, em especial a
mediagcdo, se Vvé violada face a obrigatoriedade de participar da fase
autocompositiva do processo, demonstrando algumas de suas aplicagbes praticas e
os fundamentos que embasam tal posicionamento. Por fim, busca-se demonstrar as
violagdes causadas ao principio maior dos Métodos Alternativos de Resolugao de
Conflitos, a autonomia da vontade, bem como ao Principio da Devida Duragao do
Processo e as consequéncias negativas a imagem dos meétodos alternativos de

resolucao de conflitos.
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2. METODOS ALTERNATIVOS DE RESOLUGAO DE CONFLITOS

E primordial, para que se evolua na tematica em discussdo, premissas basicas
sobre o processo civil constitucional e os métodos alternativos de resolucdo de

conflitos ou métodos consensuais de solucéo de conflitos.

Muito tem se tratado sobre as Resolugdes Alternativas de Disputas como meios
compositivos de conflitos sem a tradicional e enraizada Resolugdo Estatal, meio
tradicional de resolugéo de conflitos através da jurisdigao.

A Constituicao Federal, no seu preambulo, estabelece o Estado Democratico de
Direito e assegura a sociedade o exercicio dos direitos sociais, individuais, bem

como a solugao pacifica das controvérsias:

Noés, representantes do povo brasileiro, reunidos em Assembleia Nacional
Constituinte para instituir um Estado Democratico, destinado a assegurar o
exercicio dos direitos sociais e individuais, a liberdade, a seguranga, o bem-
estar, o desenvolvimento, a igualdade e a justica como valores supremos de
uma sociedade fraterna, pluralista e sem preconceitos, fundada na
harmonia social e comprometida, na ordem interna e internacional, com a
solugdo pacifica das controvérsias, promulgamos, sob a protecdo de Deus,
a seguinte CONSTITUICAO DA REPUBLICA FEDERATIVA DO BRASIL'.

A Emenda Constitucional n° 45/04, por sua vez, buscou a efetivacdo, ainda maior,
do sistema processual ao introduzir o inciso LXXVIIl do artigo 5°2 e,
consequentemente, o Principio da Efetiva Duracdo do Processo, que aliado aos
demais principios, a exemplo do Principio ao Acesso a Justica, garantem a
sociedade uma Justica Efetiva.

A efetivacdo da Justica ndo esta adstrita ao servigo prestado pelo Poder Judiciario
através da jurisdigdo a sociedade e sim através da oportunizagédo de todos os meios
possiveis para a melhor solucdo das controvérsias e o estabelecimento da paz

social.

Dentre as possibilidades de resolugao de conflitos, distinta da tradicional jurisdi¢ao,
estdo os denominados meios alternativos de resolugcao de conflitos ou métodos de

solucao consensual de conflitos.

T CONSTITUICAO FEDERATIVA DO BRASIL.

2Art. 5° Todos sdo iguais perante a lei, sem distingdo de qualquer natureza, garantindo-se aos
brasileiros e aos estrangeiros residentes no Pais a inviolabilidade do direito a vida, a liberdade, a
igualdade, a seguranca e a propriedade, nos termos seguintes:

[...]

LXXVIIl - a todos, no ambito judicial e administrativo, sdo assegurados a razoavel duracdo do
processo e 0s meios que garantam a celeridade de sua tramitacéo. [...]
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A respeito das diversas expressodes utilizadas na teoria e na pratica para designar as
técnicas diferenciadas de tratamento de conflito como alternativas a jurisdigéo,

Fernanda Tartuce explicita:

Fala-se em alternative dispute resolution (usando a sigla no plural ADRSs),

resolugao alternativa de disputas (na sigla em portugués “RAD”) e em meios

alternativos de solucdo de conflitos (na sigla em portugués “MASCs"3.

Destaca Salvio de Figueiredo Teixeira que se cogita, no contexto americano, na
substituicdo da expressao “meios alternativos de resolucédo de conflitos” por “meios

propicios a solugdes de conflitos™.

Denomina, ainda, Carlos Eduardo de Vasconcelos, os métodos resolutivos de
conflitos, a excesso da jurisdicdo, como os métodos de Resolugdo Adequada de
Disputas (RADs)®.

Superando as discussdes quanto a denominacdo aos métodos alternativos de
resolucdo de conflitos, estas técnicas podem aparentar contemporaneidade, o que
nao procede.

As técnicas consensuais de resolugdo de confltos ndo surgiram na
contemporaneidade: no Oriente sempre se utilizou as técnicas da mediacéo, por

exemplo.

O Oriente voltou a se utilizar dos métodos alternativos de Resolu¢cao de Conflitos a

partir de 1960, nos Estados Unidos.

Os Estados Unidos, por influéncia dos imigrantes chineses, implantaram a pratica

milenar da mediacdo em tempos modernos, adaptada a cultura ocidental.

Na década de 70 a escola americana, através da Harvard Law School, promoveu
diversos estudos a fim de desenvolver métodos resolutivos de conflitos adequados

aos tipos de demandas.

8 TARTUCE, Fernanda. Mediagdo nos Conflitos Civis. — 2. ed., rev., atual. e ampliada — Rio de
Janeiro: Forense; Séo Paulo: METODO:2015, p. 4.

4 TEIXEIRA, Salvio de Figueiredo. A arbitragem como meio de solugdo de conflitos no ambito do
Mercosul e a imprescindibilidade da corte comunitaria. Disponivel em:
http://arbitragemsantos.com.br/conteudo/artigos028.html) acesso em 15 de janeiro de 2018.

5 VASCONCELOS, Carlos Eduardo de. Mediagao de conflitos e praticas restaurativas. 5% ed. rev.,
atual e ampliada. — Rio de Janeiro: Forense; Sdo Paulo: Método, 2017. P. 59.



http://arbitragemsantos.com.br/conteudo/artigos028.html
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Nesse primeiro momento, os estudiosos americanos buscaram desenvolver técnicas
que desafogassem o Poder Judiciario, sobrecarregado pelos processos em massa,

e com custos mais baixos que a prestagao jurisdicional.

Dessa forma, as técnicas aperfeicoadas pelos americanos e baseadas na
negociagcdo eram de fundamental importancia ao funcionamento da Justica

Estadunidense.

Ressalta-se que os métodos alternativos de resolugdo de conflitos americanos,
como O proprio nome sugere, se baseavam exclusivamente na resolugdo de

conflitos e ndo no tratamento dos conflitos por meio do cuidado com a comunicacgao.

Na década de 70, a Gra Bretanha e a Franga iniciaram os estudos e praticas com os

meétodos alternativos de resolucao de conflitos.

A Gra Bretanha iniciou os estudos e trabalhos com a conciliagcdo familiar que,
posteriormente, forneceu o suporte para a criagcdo do primeiro servico de mediagao
da Inglaterra, em Bristol, concebido pela Assistente Social Lisa Parkinson®, que

também ajudou a difundir a técnica de mediagéo na Franca.

Em 1988, a difusdo da mediacao familiar britdnica culminou com a criagdo da Family
Mediators Association — FMA. Foi a FMA quem organizou estagios de formacgao e

instituiu um cédigo nacional de mediagao.

A partir do desenvolvimento das técnicas de resolugdo de conflitos, o poder
judiciario, a fim de ampliar o corolario constitucional de acesso a justica, bem como
tornar as resolugbes mais eficazes, passou a gerir as demandas que buscavam

auxilio estatal.

A gestdo das demandas parte do pressuposto de que para cada natureza de conflito
ha um meétodo resolutivo adequado, seja ele autocompositivo, através das técnicas
de negociagdo, conciliagdo ou mediagdo; ou heterocompositivo, através da

arbitragem.

Fernanda Tartuce traz a licdo de Kazuo Watanabe que entende caber ao Estado a

organizacgao dos “meios alternativos”, e prossegue:

(...) € importante que o Estado estimule a criagdo desses servigos,
controlando-os, convenientemente, pois o perfeito desempenho da justica

6 BARBOSA, Aguida Arruda. Mediacdo Familiar Interdisciplinar. Sdo Paulo: Atlas. 2015. P. 11.
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dependera, doravante, da correta estruturagado desses meios alternativos e
informais de solugdo de conflitos de interesses’.

Esse leque de opcbes de tratamento dos conflitos € denominado Sistema

Multiportas.

As multiplas portas para a resolugdo dos conflitos tém como objetivo adequar a

melhor solugao para cada conflito.

Sendo os dissensos oriundos das crises interpessoais de diversificadas naturezas,
nao cabe, portanto, um unico método apto a solucionar todos os impasses que,

antes de serem juridicos, foram e continuam sendo sociais®.

ApOs a explanacao introdutéria, segue o trabalho com o enfrentamento e fixagao de
determinadas premissas sobre o tema que servirdo para aquilatar a peleja que se
propde, bem como possibilitar o prosseguimento da analise.

2.1 CONCEITUAGAO DE METODOS ALTERNATIVOS DE RESOLUGAO DE
CONFLITOS.

Os conflitos s&o fatos naturais inerentes a humanidade e, portanto, indissociaveis a

vida em sociedade.
O conflito pode ser visto como uma crise na interacdo humana®.

O fato de o conflito ser inerente ao ser humano faz com que a sociedade, ao longo
da sua existéncia, tenha despendido energias a fim de aperfeicoar métodos ou

técnicas para soluciona-los em busca da pacificagdo social.

Durante um longo periodo, as sociedades investiram prioritariamente em métodos
de resolugao de conflitos heterocompositivos, em especial os métodos judiciais, nos
quais um terceiro, o Estado, soluciona, pelas partes, o conflito posto e decide a
respeito, nos limites levados a apreciacdo estatal. Em outras palavras, o Estado

" TARTUCE, Fernanda. Mediagdo nos Conflitos Civis. — 2. ed., rev., atual. e ampliada. — Rio de
Janeiro: Forense; S&o Paulo: METODO:2015, p. 164.

8 SILVA, Eduardo da. Meios Alternativos de acesso a justica: fundamentos para uma teoria geral, cit.
P. 172. (vide APUD PAG 100 Fernanda Tartuce)

9 TARTUCE, Fernanda. Mediagdo nos Conflitos Civis. — 2. ed., rev., atual. e ampliada. — Rio de
Janeiro: Forense; Séo Paulo: METODO:2015, p. 4.
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toma para si a fungéo jurisdicional, decidindo o conflito quando provocado pelos
sujeitos interessados.

Apesar da continuidade das resolugdes heterocompositivas estatais, por meio do
Poder Jurisdicional, resta claro que delegar exclusivamente ou prioritariamente ao

Estado a solugao de todos os conflitos sociais ndo € a opcdo mais adequada.

A fungao jurisdicional ja ndo & capaz de responder a todas as situagdes conflituosas
produzidas pela complexa sociedade atual, o que perpassa por uma crise de
efetividade (quantitativa e qualitativa), o que leva a busca de meios alternativos para

a obtencao das respostas.

Além da grande quantidade e das diversas especificidades de temas conflituosos, a
reincidéncia dessas demandas ao Poder Judiciario comprova a necessaria

ampliacdo dos métodos resolutivos de controvérsias.

Os meétodos ampliativos de solugdo de controvérsias além da resolucdo judicial por
meio da jurisdicdo sdo conhecidos pela sigla “ADR”, iniciais do termo em inglés
Alternative Dispute Resolution, traduzido ao portugués como “métodos alternativos
de resolucio de conflitos”.

Ricardo Goretti define os métodos alternativos de resolugdo de conflito como o
conjunto de praticas de prevencéao e resolucdo de conflitos alternativas ao processo

judicial.

Importante salientar que o fato de os métodos consensuais de resolucido de conflitos
serem denominados de alternativos, o0 que ndo agrada a alguns dos doutrinadores
sobre o tema, ndo significa que esses meétodos sejam inferiores ou estejam

submetidos a jurisdi¢ao.

Os métodos alternativos de resolugao de conflitos podem ser heterocompositivos ou

autocompositivos.

Antes de adentrar nos tipos de métodos alternativos de resolugao de conflitos, cabe

diferenciar os métodos heterocompositivos dos autocompositivos.

A principal diferenca entre autocomposicao e heterocomposicao € a propria esséncia

dos modelos.

10 GORETTI, Ricardo. Mediagéo e acesso a Justica. Salvador: Editora JusPODIVM. P. 69.
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Os modelos heterocompositivos (arbitragem e jurisdicdo) sdo adversariais, havendo,
portanto, sempre vencedores e vencidos (ganha/perde). Nos processos
autocompositivos de modelos consensuais (negociagao, mediagao e conciliagdo, por
exemplo) o foco é a obtengao das solugbes vencedoras (ganha/ganha), observando-

se os interesses de todos os envolvidos na controvérsia'l.

O método alternativo de resolugao de conflito heterocompositivo é a arbitragem, que,
segundo Carlos Alberto Carmona, constitui a técnica de solugdo de controvérsia pela
intervencdo de um ou mais individuo, tendo-lhes sido outorgados poderes através de
uma convengao privada, “decidindo com base nesta convengao sem intervencédo do

Estado, sendo destinada a assumir eficacia de sentenga judicial”’2.

A decisao arbitral sera proferida por uma pessoa de confiangca e escolhida pelas
partes, sendo equidistante a elas, o arbitro.

Embora o arbitro ndo possua poder Estatal, este profere decisdo com forca
vinculativa e ndo sujeita a homologagao ou recurso judicial, isso porque, conforme
determina o artigo 18 da Lei da Arbitragem (Lei 9.307/1996), o arbitro, validamente

escolhido pelas partes, € o juiz de fato e de direito da controvérsia.

Quanto aos métodos de resolucido de conflitos autocompositivos bilaterais, os mais

difundidos no Brasil sdo a negociagao, conciliagao e mediacao.

A negociacao é o unico método de resolugéo alternativo de conflitos onde n&o ha a
participagdo de um terceiro como facilitador da comunicagao entre as partes. Nessa
modalidade autocompositiva, as partes buscam alcancar uma solugdo para a
controvérsia através do estabelecimento da comunicacdo e da exposicdo dos

beneficios da negociagéo.

A negociagao pode ser entendida como a comunicagao estabelecida diretamente
pelos envolvidos, com avangos e retrocessos, em busca de um acordo; tratando-se
do mais fluido, basico e elementar meio de resolver controvérsias, bem como o

menos custosoS.

" SPENGLER, Fabiana Marion. Mediagdo de Conflitos: da teoria a pratica. 2% ed. Ver. e ampliada.
Porto Alegre: Livraria do Advogado, 2017. P. 73.

2 CARMONA, Carlos Alberto. Arbitragem e processo: comentarios a Lei 9.307/1996. 3 ed. Sao Paulo:
Malheiros, 2009, p.31.

3 TARTUCE, Fernanda; FALECK, Diego; GABBAY, Daniela. Meios Alternativos de Resolugdo de
Conflitos. Rio de Janeiro: FGV, 2014, p.19.
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Esse tipo de método de resolucdo de conflito é bastante eficaz, pois, a partir do
momento que a solugéo da controvérsia € construida pelas préprias partes, percebe-
se que as solugdes sao mais adequadas e, consequentemente, mais satisfatorias e

duradouras.

A eficacia das solugdes alcangadas de maneira autocompositiva se comprova com o
maior cumprimento espontaneo dos pactos construidos conjuntamente aos impostos

por uma decisao judicial.

A valorizagdo da negociagdo como metodo idoneo de resolugédo de conflitos é uma
tendéncia de mudancga de paradigmas, com a redugcdo do enfoque ganhar-perder
(baseado no antagonismo) e o crescimento do enfoque cooperativo, baseado na
satisfacdo de interesses; a proposta € que a negociagdo venha a fortalecer os

vinculos interpessoais.

A Escola de Harvard concluiu que o perfil dos negociantes de sucesso vem se
alterando. Para os tedricos de uma das maiores Universidades na area de gestao, o
conhecido perfil negocial competitivo — preocupado em vencer e angariar vantagens
— vem perdendo espaco para o perfil negocial cooperativo/colaborador — preocupado
em estabelecer a negociagdo ganha-ganha, onde as partes saem satisfeitas com as
conquistas de ambos.

Restou comprovado que quanto mais as partes se sentem satisfeitas com a
negociagado, mais elas cumprem o resultado da negociagdo e minimizam as buscas

pela intervengao estatal através da jurisdi¢cao estatal.

Em muitos casos, os envolvidos nos conflitos sdo incapazes de, sozinhos,
estabelecerem a comunicagdo e negociarem, quando isto acontece, necessario a

participacdo de um terceiro.

Diante da incapacidade de as partes estabelecerem a negociagdo, método
autocompositivo onde ndo ha intervencao de terceiros, necessario langar méo dos
meétodos autocompositivos bilaterais facilitados, onde ha a participagdo um terceiro —

a conciliagcao e a mediacao.

14 COLAIACOVO, Juan Luis; COLAIACOVO, Cynthia Alexandra. Negociagao, mediag&o e arbitragem,
cit., p.19.
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Em alguns casos conflituosos, os envolvidos sdo incapazes de estabelecer sozinhos
os dialogos, o que exige a participacdo de um terceiro facilitador. Essa
impossibilidade de comunicagdo, muitas vezes, € gerada pelas magoas deixadas

pelas controvérsias existentes na relagao.

A forma como esse terceiro lidara no método alternativo de resolucédo de conflitos &

uma das diferengas basicas entre a mediagao e a conciliagao.

Ha duas principais diferengas entre os métodos autocompositivos bilateral de
resolucado de conflitos, a conciliagcdo e a mediagao: i. 0 medidor € impossibilitado de
sugestionar qualquer solugao para a controvérsia, o papel do mediador € auxiliar as
partes a reestabelecerem a comunicag¢ao, enquanto que o conciliador esta apto a
sugerir solugbes que vislumbre como as mais indicadas para as objegcbes em
questao; ii. a mediacao, por ser um método que leva as partes a refletirem sobre o
conflito, € mais indicado para as relagcdes continuadas, enquanto que a conciliacdo &

um método mais indicado para resolugao de conflitos pontuais.

A conciliacdo e a mediagcdo sao utilizadas tanto na esfera judicial quanto

extrajudicial.

A conciliagdo é uma técnica autocompositiva onde um profissional imparcial
intervém, por meio de atividade de escuta e investigagao, e auxilia os contendores a

celebrar um acordo™.

A fim de levar as partes a celebracdo de acordo, o conciliador esta legitimado a
expor vantagens e desvantagens em suas posi¢cdes, a sugerir solugdes para os
impasses, a criar conjuntamente com os envolvidos as solugdes, ou seja, a participar

ativamente da constru¢do da solugao da controvérsia.

Dessa forma, percebe-se que ao utilizar a técnica de conciliagdo, os conflitantes

recebem um auxilio direto do conciliador, apesar desse auxilio ndo ser impositivo.

Carlos Eduardo de Vasconcelos considera a conciliagdo um tipo de mediagao, a

mediacao avaliativa, pelo fato da natureza da conciliacdo ser a mesma da mediacao

5 TARTUCE, Fernanda; FALECK, Diego; GABBAY, Daniela. Meios Alternativos de Resolugdo de
Conflitos. Rio de Janeiro: FGV, 2014, p.48.
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“terceiro que apoia a negociagao entre os mediandos” e destaca as particularidades
desse método'S:

Quais seriam, entao, as particularidades procedimentais desse modelo? A
primeira € a de que se trata de procedimento tradicionalmente adotado em
complemento ao processo judicial, pelo préprio julgador por pessoa
autorizada, a servigo daquele juizo. A segunda particularidade esta no fato
de que se trata de modelo direcionado ao acordo, aproximando-se, nesse
aspecto, da mediacdo facilitativa. A terceira esta na circunstancia de que,
geralmente, os conciliadores n&o sao escolhidos ou submetidos a um juizo
de aceitagdo pelas partes envolvidas, pois ja estdo predeterminados
naquela fungdo. A quarta estd em exercerem ativismo que redunda em
certa ascendéncia hierarquica durante as sessdes, reduzindo as
possibilidades do protagonismo. A quinta particularidade é que a
conciliagdo, conforme praticada, tradicionalmente, no Brasil, ndo previa
entrevistas prévias ou incidentais, em separado. Finalmente, porque os
conciliadores — naquela situagdo de ascendéncia hierarquica do ambiente
judicial — costumavam induzir as partes ao acordo.

No que tange a técnica de mediagcdo como meétodo alternativo de resolugéo de
conflitos, o terceiro isento funciona como facilitador da comunicacdo entre os
envolvidos. Paradoxalmente ao conciliador, o mediador ndo esta apto a opinar nem

a sugerir qualquer solugao das controvérsias.

Conforme dito alhures, a conciliacdo é um método de resolucido de conflito
autocompositivo adequado nas relagcdes pontuais enquanto que a mediagdo € um
método de resolucdo de conflito autocompositivo adequado nas relagdes
continuadas, a exemplo das rela¢gdes de familia, vizinhanca e posse.

Aguida Arruda Barbosa entende a mediacdo como principio por conter uma carga
pedagogica ao método por exigir dos participantes um aprendizado de comunicagao,
no qual estabelegam “pontes” entre os envolvidos e quebrem os “muros” construidos

pelas falhas de comunicagéo e complementa’”:

[...] a mediagado familiar ndo € uma negociagdo com o objetivo de “resolver”
ou “solucionar” um conflito, atividade técnica prépria da jurisdicdo estatal,
como satisfagdo da pretensdo jurisdicional, concedendo a tutela juridica
buscada. [...] a mediacdo é um método fundamentado, tedrico e
tecnicamente, por meio do qual uma terceira pessoa, neutra e
especialmente treinada, ensina os mediandos a despertarem seus recursos
pessoais para que consigam, por eles proprios, com evidente mudanga de
comportamento, transformar o conflito.

16 VASCONCELOS, Carlos Eduardo de. Mediagao de Conflitos e Praticas Restaurativas. 52 ed. rev.,
atual. e ampliada. — Rio de Janeiro: Forense; Sao Paulo: Método, 2017. P. 192.
7 BARBOSA, Aguida Arruda. Mediagao Familiar Interdisciplinar. Sdo Paulo: Atlas. 2015. P. 37.
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O mediador, nas sessdes de mediacdo, tem como objetivo reestabelecer a
comunicagado entre as partes e, a partir da abertura do canal de comunicacgao,
possibilitar que os envolvidos conversem sobre os fatos ocorridos durante a relacéo

e trabalhem as possiveis magoas deixadas.

O paragrafo unico do artigo 1° da Lei da Mediacao (13.140/15) conceitua a mediagéo
como a atividade técnica exercida pelo terceiro imparcial sem poder decisorio que,
escolhido ou aceito pelas partes, as auxilia e estimula a identificar ou desenvolver

solucdes consensuais para a controvérsia.

Um importante parametro de distingdo entre a mediagéo, conciliagado e arbitragem é
que a mediagao pode ser preventiva, ja que o conflito ndo é pressuposto para que
ela ocorra; enquanto que para existir a conciliagdo e a arbitragem, o conflito

necessariamente devera existirs.

Como a mediacao é o método de resolucao de conflito mais adequado as demandas
familiares, tema principal do presente estudo, ao longo do trabalho esse assunto

sera aprofundado com o andamento das discussodes.

Apos a breve explanacado sobre os métodos alternativos de resolugédo de conflitos,
passe-se a analise das premissas basicas que possibilitam a utilizacdo destes

mecanismos no ordenamento juridico brasileiro.

2.2 METODOS ALTERNATIVOS DE RESOLUGAO DE CONFLITOS E DE
EFETIVAGAO DO DIREITO FUNDAMENTAL AO ACESSO A JUSTIGA NO
BRASIL

Deve-se as investigagbes coordenadas por Mauro Capelletti e Bryan Garth o
reconhecimento de que os meios alternativos de resolucéo de conflitos constituem

movimentos de acesso a justiga’®.

As trés primeiras iniciativas para a efetivacdo do principio fundamental de acesso a
justica foram: a criagdo da assisténcia judiciaria gratuita, a fim de frustrar o obstaculo
econbmico das partes; a constituicdo das agdes populares ou coletivas, a fim de

combater o obstaculo organizacional e facilitar o acesso dos grupos organizados e,

18 BARBOSA, Aguida Arruda. Mediagdo Familiar Interdisciplinar. Sdo Paulo: Atlas. 2015. P. 42.
9 FREIRE, Alexandre et al. Novas Tendéncias do Processo Civil. Estudos Sobre o Projeto do Novo
Cddigo de Processo Civil. Volume Il. Salvador: Editora Jus Podivm, 2014. P. 290.
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por fim, o reconhecimento e tutela dos direitos humanos, com o intuito de reduzir o

congestionamento cronico dos sistemas judiciarios dos Estados?°.

Ricardo Goretti, citando doutrinadores processualistas, discorre sobre a efetivacao

do acesso a justiga?':

A efetividade do “direito subjetivo publico” (MIRANDA, 2000, P.57) a tutela
jurisdicional esta condicionada ao cumprimento de uma conduta positiva do
Poder Publico, incumbido da obrigagcdo de prestar um servigo publico de
fundamental importancia para o Estado Democratico de Direito: a tutela
jurisdicional dos conflitos juridicamente relevantes. Isso significa que a
realizagao da justica pela via dos tribunais pressupde muito mais do que ter
a oportunidade de bater as portas do Judiciario, “[...] significa ser admitido
em juizo, poder participar, contar com a participagdo adequada do juiz e, ao
fim, receber um provimento jurisdicional consentidneos com os valores da
sociedade” (DINAMARCO, 2002, p. 115).

No Brasil, a Constituicdo Federal de 1988 ampliou a nogdo de acesso a justica e

incumbiu ao Poder Judiciario a atender a um maior numero de reclamos, razao pela

qual os responsaveis pela justica institucionalizada tém o compromisso de multiplicar

as portas de acesso a protecdo dos direitos lesados?2.

Ao ampliar as possibilidades de solugdo dos conflitos, o ordenamento juridico
possibilita, a quem busca o auxilio na resolucido das controvérsias, encontrar o
método mais adequado ao seu caso. Essa pluripossibilidade de solucionar as
controvérsias € denominada de “Sistema Multiportas”.

Dessa forma, o sistema multiportas é o conjunto de op¢des que a sociedade dispde

para a busca da melhor solugéo a cada tipo de controvérsia.

A importancia do sistema multiportas esta pautada no verdadeiro sentido do acesso
a justica que é muito maior que a garantia formal ao acesso a justiga (ter acesso ao
poder judiciario). O verdadeiro acesso a justica ndo subsiste fora do plano da

efetividade de um processo justo??.

Apesar da disponibilidade, pelo ordenamento juridico patrio, de multipossibilidades
de resolugcdo dos conflitos, segue enraizada a cultura brasileira, a busca pela
solugao heterocompositiva dos conflitos por meio da jurisdigédo. Isso ocorre por conta

20 VASCONCELOS, Carlos Eduardo de. Mediagédo de Conflitos e Praticas Restaurativas. 5% ed. rev.,
atual. e ampliada. — Rio de Janeiro: Forense; Sao Paulo: Método, 2017. P. 85.

21 GORETTI, Ricardo. Mediacdo e acesso a Justiga. Salvador: Editora JusPodivm, 2016. P. 66.

22 “Deriva do compromisso do constituinte com essa visdo moderna de Justica a preceituagdo de que
se popds a otimizar os instrumentos de solugdo de conflitos, multiplicando os caminhos de entrada
para o Judiciario” (NALINI, José Renato. O Juiz e o0 acesso a Justica. Sdo Paulo: RT, p. 32).

23 GORETTI, Ricardo. Mediacao e acesso a Justica. Salvador: Editora JusPodivm, 2016. P. 66.
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do habito do brasileiro em judicializar as demandas, aliado ao desconhecimento, por
parte da populacdo, dos demais métodos de resolugao de conflitos.

Alexandre Freitas Camara denomina os meios alternativos de solugao de conflitos
(arbitragem, conciliagdo e mediagéo) de “sucedaneos da jurisdicdo” e pondera, “sao
de extrema importancia para que se torne possivel a completa satisfacdo do

jurisdicionado, assegurando-se amplo acesso a ordem juridica justa”?.

A concepgéo formal e restrita de acesso a justica se confunde com a ideia de acesso
formal ao Judiciario. Sob essa perspectiva, a justica € equiparada a condigdo de
sinbnimo de uma instituigcao, o Judiciario, sendo, portanto, a pacificacdo de conflitos
concebida como uma pretensdo que se satisfaz mediante a necessaria intervengao

exclusiva do Estado, por intermédio da jurisdigao?®.

Por conta desse enraizamento da cultura da judicializagédo na sociedade brasileira,
muitas vezes, antes das partes buscarem uma solugdo autocompositiva, ja

terceirizam ao Estado a solugéo do impasse vivido.

A solucdo de um conflito pelo Estado, por meio da jurisdicdo, inexoravelmente
entrega o direito pleiteado a um dos litigantes e, consequentemente, a outra parte se
vé preterida.

Sobre essa polaridade propria dos processos judiciais, Giuseppe Chiovenda
reconheceu que o objetivo imediato do processo ndo seria compor o conflito entre as
partes, mas, sim, dizer e atuar a vontade da lei; admite o autor que as divergéncias
podem nao desaparecer e, mesmo que desaparecam, possam ter desaparecidos
nao pela verdadeira resolugdo da controvérsia e sim pelo fato da coisa julgada
minimizar a importancia da contradicdo, em especial pela for¢ca executiva da deciséo
exarada. Pondera ainda, o doutrinador, que “o processo € até a antitese de
composi¢cado, nem 0 juiz ou 0 6rgao de execugao cuidam minimamente de compor

um conflito”28.

De maneira diversa a concepgao formal de justica, onde o acesso a mesma resume-

se ao acesso jurisdicional, ao considerar a justica como um valor a ser alcangado

24 CAMARA, Alexandre Freitas. Licoes de Direito Processual Civil, v. 1. 25.ed. Sdo Paulo: Atlas, 2014,
p.48.

25 GORETTI, Ricardo. Mediacao e acesso a Justiga. Salvador: Editora JusPODIVM, 2016. 64/65.

26 CHIOVENDA, Giuseppe. Instituicdes de Direito Processual Civil. Trad. Paolo Capitanio, com
anotagdes de Enrico Tullio Liebman. Campinas: Bookseller, 2000, p.67.
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pela sociedade, a via utilizada para efeitos de realizagdo de direitos e interesses

violados ou ameacgados de lesao deixam de importar.

Sob a perspectiva de valor, o acesso a justica passa a ser substancial ou material
que “[...] se constitui no verdadeiro fim almejado pelo Direito, ou seja, consubstancia-
se no alcance por parte de alguém a verdadeira solugdo de um conflito social
intersubjetivo, com equilibrio, com igualdade (Justi¢ca-valor)” (SCHUCH, 2006, p.

54)?7, (Apud Goretti pg. 67)

As mudancgas ocorridas no acesso a justica foram geradas pela Democratizagdo dos
Estados, gerando a ampliagdo do Direito e da ciéncia juridica. As respostas ou
solugdes juridicas passaram a “entregar” a sociedade, além da subsungdo das

normas, o tratamento das necessidades sociais levadas ao Judiciario.

A fim de combater a cultura de solugao de conflitos heterocompositivos por meio da
jurisdicdo e se alinhar ao Principio de Acesso a Justiga Contemporaneo, o Estado,
através do 6rgédo gestor do Judiciario, o Conselho Nacional de Justica (CNJ), em
2010, promulgou a Resolugado 125 que instituiu a Politica Publica de Tratamento

Adequado aos Conflitos de Interesses.

A partir do momento que o ordenamento juridico patrio institui os meétodos
autocompositivos, a exemplo da conciliagdo e mediacdo, como politicas publicas,
verificou-se o impulsionamento estatal ao desenvolvimento da cidadania, quando os

interessados passaram a construir a deciséo juridica que regula as suas relagdes.

A politica publica de resolucao de conflitos, promovida no pais com a Resolucédo 125
do CNJ, busca a promocdo da cultura da paz com o incentivo as partes
solucionarem, por si mesmas, os conflitos em que estdo envolvidas. Sobre o

assunto, reflete Fabiana Spengler:

Desse modo, a politica publica que institui a mediagao e a conciliagdo como
meios alternativos de tratamento de conflitos, no &mbito do Poder Judiciario
e sob a fiscalizagao deste, pretende, entre outras coisas, construir outra
mentalidade junto aos juristas brasileiros cujo escopo principal seja a
pacificagdo social, abandonando a cultura do litigio22.

27 GORETTI, Ricardo. Mediacao e acesso a Justica. Salvador: Editora JusPODIVM, 2016. 67.
28 SPENGLER, Fabiana Marion. Mediagdo de Conflitos: da teoria a pratica. 2. ed. Ver. e amp. Porto
Alegre: Livraria do Advogado, 2017. P. 69.
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A Resolucdo do Conselho Nacional de Justica é de fundamental importancia a
concretizagdo do Principio Constitucional ao Acesso a Justica?®, encartado no inciso

XXXV do artigo 5°, conforme demonstram as consideragdes iniciais:

O PRESIDENTE DO CONSELHO NACIONAL DE JUSTICA, no uso de
suas atribuicbes constitucionais e regimentais,
CONSIDERANDO que compete ao Conselho Nacional de Justica o controle
da atuagao administrativa e financeira do Poder Judiciario, bem como zelar
pela observancia doart. 37da Constituicio da  Republica;
CONSIDERANDO que a eficiéncia operacional, o acesso ao sistema de
Justica e a responsabilidade social sdo objetivos estratégicos do Poder
Judiciario, nos termos da Resolucdo/CNJ n°® 70, de 18 de margo de 2009;
CONSIDERANDO que o direito de acesso a Justica, previsto no art. 5°,
XXXV, da Constituicdo Federal além da vertente formal perante os érgaos
judiciarios, implica acesso a ordem juridica justa;
CONSIDERANDO que, por isso, cabe ao Judiciario estabelecer politica
publica de tratamento adequado dos problemas juridicos e dos conflitos de
interesses, que ocorrem em larga e crescente escala na sociedade, de
forma a organizar, em ambito nacional, ndo somente os servigos prestados
nos processos judiciais, como também os que possam sé-lo mediante
outros mecanismos de solugdo de conflitos, em especial dos consensuais,
como a mediagao e a conciliagao;
CONSIDERANDO a necessidade de se consolidar uma politica publica
permanente de incentivo e aperfeicoamento dos mecanismos consensuais
de solugao de litigios;
CONSIDERANDO que a conciliagdo e a mediagdo sdo instrumentos
efetivos de pacificagdo social, solugdo e prevencao de litigios, e que a sua
apropriada disciplina em programas ja implementados nos pais tem
reduzido a excessiva judicializagdo dos conflitos de interesses, a quantidade
de recursos e de execucao de sentencgas;
CONSIDERANDO ser imprescindivel estimular, apoiar e difundir a
sistematizacdo e o aprimoramento das praticas ja adotadas pelos tribunais;
CONSIDERANDO a relevancia e a necessidade de organizar e uniformizar
os servigos de conciliagdo, mediagdo e outros métodos consensuais de
solugdo de conflitos, para Ihes evitar disparidades de orientagdo e praticas,
bem como para assegurar a boa execugao da politica publica, respeitadas
as especificidades de cada segmento da Justica;
CONSIDERANDO que a organizagdo dos servigos de conciliagao,
mediacao e outros métodos consensuais de solugdo de conflitos deve servir
de principio e base para a criagdo de Juizos de resolugao alternativa de
conflitos, verdadeiros 6rgdos judiciais especializados na matéria;
CONSIDERANDO o deliberado pelo Plenario do Conselho Nacional de
Justica na sual172 Sessao Ordinaria, realizada em de 23 de 2010, nos
autos do procedimento do Ato 0006059-82.2010.2.00.00002°.

Até a vigéncia do atual Cédigo de Processo Civil, foi o Conselho Nacional de Justica,

através da Resolugao 125/2010, que efetivou o principio constitucional ao acesso a

29 Art. 5° Todos sdo iguais perante a lei, sem distingdo de qualquer natureza, garantindo-se aos
brasileiros e aos estrangeiros residentes no Pais a inviolabilidade do direito a vida, a liberdade, a
igualdade, a seguranca e a propriedade, nos termos seguintes:

[...]

XXXV - a lei ndo excluira da apreciacéo do Poder Judiciario lesdo ou ameagca a direito;

30 BARBOSA, Aguida Arruda. Mediagdo Familiar Interdisciplinar. Sdo Paulo: Atlas. 2015. P. 34.


http://www.trtsp.jus.br/geral/tribunal2/legis/CF88/Titulo_3.html#art37
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justica ao implementar e regulamentar, no ordenamento juridico patrio, a Politica

Publica de Tratamento Adequado aos Conflitos de Interesses.

O Conselho Nacional das Instituicdbes de Mediagao e Arbitragem (CONIMA) aprovou
o Enunciado 14 no qual conclui que o método de tratamento adequado de
controvérsias que deve ser estimulado pelo Estado é a mediagdo, “com ativa
participacdo da sociedade, como forma de acesso a Justica e a ordem juridica

justa”.

2.3 OS PRINCiPIOS NORTEADORES DA MEDIAGCAO
O termo mediagdo comecou a ser ainda mais discutido principalmente apés a

promulgacgao do Cdodigo de Processo Civil vigente e da Lei 13.140/2015.

O fato de a mediagao estar tdo em voga tem preocupado bastante os estudiosos da
area. A preocupacao gira em torno, em especial, da vulgarizagdo da técnica e, por

conseguinte, o seu uso inadequado.

Os doutrinadores lecionam que a mediacdo deve ser compreendida sob o enfoque

principioldgico.

Segundo Aguida Arruda Barbosa: “a mediacdo é a linguagem do terceiro milénio, e a
eficacia de seu emprego resulta em construgcdo de passarelas entre pessoas e
grupos, derrubando qualquer muro, que ainda exista, inclusive simbdlico, a exemplo
do preconceito”. E arremata, “quando a comunicacdo acontece, ha uma
transformacao do conflito, positivamente, pois suas potencialidades transformam-se

em forga motriz para a renovacéo. Trata-se do alcance da liberdade perdida™’.

O conceito de mediacdo como principio foi reconhecido, pela primeira vez, na
comunidade europeia, consolidando o conceito de mediagdo como um principio

ético, um comportamento humano desejavel.

As diretrizes essenciais da medicdo sdo o Principio da Dignidade Humana, a

informalidade, a participagédo de um terceiro imparcial e a ndo competitividade32.

31 BARBOSA, Aguida Arruda. Mediagdo Familiar Interdisciplinar. Sdo Paulo: Atlas. 2015. P. 34.
32 TARTUCE, Fernanda. Mediacao nos Conflitos Civis. 2. ed., ver., atual., e ampliada. Rio de Janeiro:
Forense; Sao Paulo: Método. 2015. P. 187.
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E de fundamental importancia que os principios norteadores da mediacdo sejam
levados em consideragdo para a obtencdo dos objetivos desse método

autocompositivo.

Diante da importancia principiologica da mediagdo, as legislagbes vigentes

elencaram os principios nos seus textos.

O Cddigo de Processo Civil vigente afirma, no seu artigo 166, serem os principios
regentes da mediagcdo e da conciliagdo, a independéncia, a imparcialidade, a
autonomia da vontade, a confidencialidade, a oralidade, a informalidade e a decisao

informada:
Art. 166. A conciliagdo e a mediagdo sdo informadas pelos principios da

independéncia, da imparcialidade, da autonomia da vontade, da
confidencialidade, da oralidade, da informalidade e da decisdo informada.

§1° A confidencialidade estende-se a todas as informacdes produzidas no
curso do procedimento, cujo teor ndo podera ser utilizado para fim diverso
daquele previsto por expressa deliberacao das partes.

§2° Em razao do dever de sigilo, inerente as suas funcgdes, o conciliador € o
mediador, assim como os membros de suas equipes, nao poderao divulgar
ou depor acerca dos fatos ou elementos oriundos da conciliagdo ou da
mediagao.

§3° Admite-se a aplicacdo de técnicas negociais, como o objetivo de
proporcionar ambiente favoravel a autocomposicao.

§4° A mediagdo e a conciliagdo serao regidas conforme a livre autonomia
dos interessados, inclusive no que diz respeito a definicdo das regras
procedimentais.

Por sua vez, a Lei da Mediacéao, Lei 13.140/2015, no seu artigo 2° disciplina que a
modalidade sera regida pelos seguintes principios: | — Imparcialidade do Mediador; Il
— Isonomia entre as partes; Ill — Oralidade; IV — Informalidade; V — Autonomia da
vontade das partes; VI — Busca do Consenso; VIlI — Confidencialidade; VIII — Boa-fé.

Neste trabalho, os principios discorridos serao os elencados na Lei de Mediacao.
2.3.1 O PRINCIPIO DA IMPARCIALIDADE DO MEDIADOR

O primeiro principio a ser examinado € o da imparcialidade do mediador.
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A imparcialidade € uma diretriz essencial dos meios de mediacdo de conflitos e
representa a equidistdncia e a auséncia de comprometimento do mediador em

relacdo as partes envolvidas33.

O terceiro imparcial, para atuar em uma causa, deve ser completamente estranho
aos interesses dos conflitantes, ou seja, ndo possuir qualquer vinculo com as partes.
Tal abstencao é fundamental para o reconhecimento da credibilidade da atuagao do

terceiro perante os litigantes, bem como com relagao a opiniao publica.

Em atendimento a essa importante premissa, o Cdédigo de Processo determinou que
o mediador ou conciliador comunicara imediatamente impedimento e devolvera os
autos ao Juiz do processo ou ao Coordenador do Centro Judiciario de Resolugao de

Conflitos34.

Complementa o artigo 170 da Lei 13.105/2015, caso a causa de impedimento for
apurada apods o inicio do procedimento, a atividade sera interrompida, lavrando-se a
ata com relatério do ocorrido e a solicitacdo de redistribuicdo para novo conciliador

ou mediador.

O mediador deve se posicionar de forma que descontrua uma imagem julgadora e
construa um ambiente onde os envolvidos discutam seus papéis e reavaliem
interesses e posicdes. Isso porque o mediador ndo decide pelos mediandos, ao
contrario, a esséncia da dindmica é possibilitar as partes envolvidas que resgatem a

responsabilidade por suas préprias escolhas e assim decidam.

O inciso IV do artigo 1° do anexo Il da Resolugdo 125 do Conselho Nacional de

Justica3® trata a imparcialidade como o dever de agir com auséncia de favoritismo,

33 TARTUCE, Fernanda. Mediacao nos Conflitos Civis. 2. ed., ver., atual., e ampliada. Rio de Janeiro:
Forense; Sdo Paulo: Método. 2015. P. 202.

34 Art. 170. No caso de impedimento, o conciliador ou mediador o comunicara imediatamente, de
preferéncia por meio eletrénico, e devolvera os autos ao juiz do processo ou ao coordenador do
centro judiciario de solugdo de conflitos, devendo este realizar nova distribuigao.

Paragrafo unico. Se a causa de impedimento for apurada quando ja iniciado o procedimento, a
atividade sera interrompida, lavrando-se ata com relatério do ocorrido e solicitagdo de distribuicao
para novo conciliador ou mediador.

35 Art. 1° - Sao principios fundamentais que regem a atuagao de conciliadores e mediadores judiciais:
confidencialidade, decisdo informada, competéncia, imparcialidade, independéncia e autonomia,
respeito a ordem publica e as leis vigentes, empoderamento e validagao.

[...]

IV - Imparcialidade - dever de agir com auséncia de favoritismo, preferéncia ou preconceito,
assegurando que Vvalores e conceitos pessoais nao interfram no resultado do trabalho,
compreendendo a realidade dos envolvidos no conflito e jamais aceitando qualquer espécie de favor
ou presente;
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preferéncia ou preconceito, assegurando que valores e conceitos pessoais nao
interfiram no resultado do trabalho, compreendendo a realidade dos envolvidos no

conflito e jamais aceitando qualquer espécie de favor ou presente.

O mediador ndo pode opinar, tampouco se aliar a qualquer uma das partes mas
deve atuar com transparéncia, empatia e comprometimento, a fim de angariar a
confianca das partes e, a partir de entdo, poder estabelecer a comunicagao entre as

mesmas.

Na técnica de mediacao utiliza-se o termo rapport como sinénimo do relacionamento
harmonioso e compreensivo que se deve estabelecer nas sessdes de mediacédo a
partir da simpatia e empatia demonstrada pelo mediador e somente alcancado a

partir da imparcialidade.
2.3.2 PRINCIPIO DA ISONOMIA DAS PARTES.
Outro principio fundamental da mediagao € o que rege sobre a isonomia das partes.

A partir da compreensao do principio da imparcialidade do mediador ja se deduz o

cabimento da isonomia das partes.

Todos os envolvidos sao igualmente fundamentais para a solugdo do conflito
mediado e para que todos tenham esta consciéncia, cabe ao mediador imparcial e
facilitador da comunicagdo, informar aos presentes sobre o procedimento da
mediacao para evitar equivocos no teor das comunicagbes e atitudes durante as

sessoes.

Cabe ainda ao mediador esclarecer sobre as consequéncias da celebragdo ou nao
de um acordo, bem como, verificar se os envolvidos conhecem a importancia de
consensualmente se construir uma solucao, e os impactos dessa solugao construida

pelos proprios envolvidos.

Percebendo o, o mediador, a existéncia de desigualdade entre as partes, cabe a ele,
no papel de condutor do procedimento, criar mecanismos para minimizar as

diferengas estabelecendo a igualdade das partes.

Fernanda Tartuce elenca como possibilidade de superacado do desequilibrio entre as
partes a promogdo da comunicagcdo sobre pontos de comum interesse. Assim

explica:
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(...) ao invés de enfrentar diretamente o mérito e adiantar impressdes sobre
a quem assistiria a razdo em um potencial julgamento, o facilitador do
consenso deve focar aquele momento, e ndo um eventual prosseguimento
sob o prisma contencioso?.

Dessa forma, cabe ao mediador estar atento as demandas de cada participante para
que possa atuar da forma mais adequada possivel nos conflitos visando ao

estabelecimento da igualdade entre as partes.
2.3.3 PRINCIPIO DA ORALIDADE.

A técnica de mediacido se desenvolve através da oralidade, por meio de conversas

e/ou negociagoes.

Segundo ALMEIDA, PANTOJA e PELAJO3":

O principio da oralidade determina que nas sessfes de mediagdo os atos
sejam realizados preferencialmente de forma oral, “reduzindo as pegas
escritas ao estritamente indispensavel”.

Conforme denunciado ao longo deste trabalho, o papel primordial do mediador é
estabelecer a comunicagéo entre as partes e este objetivo € alcangado através da

oralidade.

As técnicas para se alcangarem a comunicagao entre as partes sao variadas, tendo
como nucleo principal a elucidagao das percepgdes, o incentivo a reflexdes e a
elaboracao de perguntas que gerem pontes produtivas e novas possibilidades para

0s envolvidos.

Sabe-se que as falhas na comunicacdo sao inerentes ao estado conflituoso e é
exatamente nesta caracteristica que o mediador deve se ater para buscar reverter

as falhas e estabelecer a conexao.

Cesar Peluso pontua que a maior integragéo das partes na solugéo dos conflitos &
guiada, sobretudo, pelo principio da oralidade: “nao teria sentido se ndo Ihes fossem
dadas a oportunidade de engendrar ou conceber a sua prépria decisdo, compondo

por si mesmos o litigio” 3.

% TARTUCE, Fernanda. Mediagdo nos Conflitos Civis. 2 ed., ver., atual., e ampl.. Rio de Janeiro:
Forense; Sdo Paulo: Método. 2015. P. 214.

87 ALMEIDA, Diogo Assumpgdo Rezende de. PANTOJA, Fernanda Medina. PELAJO, Samantha. A
Mediacdo no Novo Cddigo de Processo Civil. 2 ed. Rio de Janeiro: Forense, 2016. P. 112.

38 PELUSO, Cesar. Mediagéo e conciliagdo. Revista de Arbitragem e Mediagao, ano 8, v. 30, p. 16,
jul.-set. 2011.
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E a partir da oralidade que a comunicacdo se estabelece e da vazdo as solucdes
dos conflitos. Mesmo que as solugbes ndo surjam de imediato, é a partir da
comunicagao que futuros avangos podem surgir, 0 que comprova a importancia da

oralidade na mediacdo como método de solucio de conflito.

Importante salientar que nas sessdes de mediacédo, o mais importante é a fluéncia
da comunicagao para que as partes consigam dialogar sobre o fato conflitante com

liberdade e sem formalismo.

Para José Luis Morais e Fabiana Spengler a mediagdo surge como um espacgo
democratico onde o mediador, ao invés de se posicionar em um local superior as
partes, se posiciona no meio delas para partilhar um espaco participativo voltado

para a construgéo do consenso®.

O mediador, para perceber efetivamente o contexto que envolve as partes, deve
desenvolver a escuta ativa. A escuta ativa € uma importantissima técnica da
mediacao, pois, € a partir dela que o mediador cria subsidios para perguntar sobre
os fatos e ir resumindo o seu entendimento sobre os acontecimentos, esclarecendo

pontos controversos importantes.

E de responsabilidade do mediador, através da escuta ativa e posicionamento das
partes, criar um ambiente colaborativo no qual os envolvidos se sintam a vontade e

acolhidas para se posicionarem sobre o conflito.

E, ainda, por conta do principio da oralidade que os mediadores ndo devem ter

acesso as informacgdes do conflito.

A partir do momento que o mediador desconhece por completo a incontroversa, as
partes sdo obrigadas a relata-lo, através da comunicagdo oral, que, por sua vez,
oportuniza o mediador a compreender o conflito, para que, através de intervencdes

questionadoras, possa criar um ambiente propicio a solu¢ao do impasse.

Apesar de a mediagédo ser regida pela oralidade, o termo final desta técnica, em
caso de acordo, deve ser redigido e possui forga de titulo executivo extrajudicial ou
judicial, este ultimo quando homologado pelo Poder Judiciario. Esta pratica esta
disciplinada no paragrafo unico do artigo 20 da Lei 13.140/2015.

39 MORAIS, José Luis Bolzan de; SPENGLER, Fabiana Marion. Mediagéo e Arbitragem: alternativas
a jurisdicdo. 2. ed. ver. e ampliada. Porto Alegre: Livraria do Advogado, 2008, p. 134-136.
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2.3.4 PRINCIPIO DA INFORMALIDADE.
A mediacgao é regida também pela informalidade.

Os métodos alternativos de resolucdo de controvérsias sdo mais informais que a
jurisdicdo e esta caracteristica tem como objetivo proporcionar aos participantes

uma tranquilidade para se comunicarem sobre os conflitos.

A informalidade do método permite uma maior flexibilidade na condugdo da
mediacao o que, juntamente com a confidencialidade, deixam os participantes mais

confiantes e, consequentemente, aptos a desenvolverem a comunicacao.

Importante salientar que apesar deste método autocompositivo ser baseado na

informalidade, n&o significa que na mediagdo nao existam regras a serem seguidas.

Existem regras e técnicas que o mediador deve seguir, mas com flexibilidade de
atuacdo. Até porque, cabe ao mediador, na sessao, lancar mao das “ferramentas”

mais adequadas aquele caso.

Precisando o mediador lancar maos das técnicas procedimentais na sessdo, a
informalidade é a mola propulsora da flexibilidade que permite ao mediador adaptar

e langar mao da melhor técnica naquele momento.

A informalidade dos métodos autocompositivos de conflitos podem gerar, a principio,
certo estranhamento aos profissionais do Direito, acostumados com a formalidade
costumeira da atuacéo jurisdicional. No entanto, a informalidade nao significa falta
de seriedade e comprometimento profissional, trata-se somente de outra forma de

tratar os conflitos.
2.3.5 O PRINCIPIO DA AUTONOMIA DA VONTADE DAS PARTES.

O principio maior e principal norteador dos métodos autocompositivos alternativos

de resolucao de conflitos, é a autonomia da vontade.

A mola mestra das resolu¢cdes autocompositivas de conflitos € a autonomia da
vontade, pois € ela que permite as partes conduzirem a resolugao da controvérsia. A

autonomia da vontade ou autodeterminacéo € um valor essencial a mediacao.

Fernanda Tartuce mais uma vez elucida o tema:

A mediagdo permite que o individuo decida os rumos das controvérsias e
protagonize uma saida consensual para o conflito: ao incluir o sujeito como
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importante ator na abordagem da crise, valoriza-se a sua concepgéo e
considera-se seu senso de justica. Como facilmente se percebe, a
autonomia da vontade esta ligada & dignidade e a liberdade“°.

A autonomia da vontade das partes deve ser entendida em sentido /ato, seja por
abarcar a aceitacao livre e voluntaria do método consensual (e a possibilidade de
interrupcdo do seu curso a qualquer momento); pela possibilidade de indicar o
conciliador ou o mediador (ou a possibilidade de oposi¢cao aquele que tenha sido
eleito por distribuicdo); pela possibilidade de definir as regras procedimentais (art.
166, §4°4'); pela participagéo direta e espontanea no procedimento; e, por fim, pela

autodeterminacao para, ao final, celebrar ou ndo um acordo*2.

A autonomia da vontade permite o verdadeiro engajamento dos envolvidos
contribuindo para o cumprimento espontaneo de eventual acordo bem como para o

desenvolvimento das aptiddes pessoais para lidar com possiveis conflitos futuros.

A Resolucdo 125/2010 do Conselho Nacional de Justica ao disciplinar sobre a
autocomposicao judicial reconhece ser a autonomia da vontade e o dever de
respeitar as diferentes visdes dos envolvidos que assegura aos participantes que
cheguem a uma decisédo voluntaria e ndo coercitiva, com liberdade para tomar as
préprias decisdes em qualquer fase processual e podendo interrompé-lo a qualquer

momento.

Em que pese a importancia do macro principio da autonomia da vontade na
mediacao e demais métodos autocompositivos de resolucdo de conflito, o Codigo de
Processo Civil o relativiza ao obrigar as partes a participarem da primeira sesséo de

mediagdo ou conciliagdo, conforme determina o § 5° do artigo 33443,

E a relativizagéo da autonomia da vontade a questdo central desse estudo.

40 TARTUCE, Fernanda. Mediagdo nos Conflitos Civis. 2 ed., ver., atual., e ampliada.. Rio de Janeiro:
Forense; Sdo Paulo: Método. 2015. P. 188.

41 Art. 166. A conciliagdo e a mediacdo sdo informadas pelos principios da independéncia, da
imparcialidade, da autonomia da vontade, da confidencialidade, da oralidade, da informalidade e da
decisao informada. [...]

§ 42 A mediagéao e a conciliagdo serdo regidas conforme a livre autonomia dos interessados, inclusive
no que diz respeito a definigdo das regras procedimentais.

42 CABRAL, Antonio do Passo; CRAMER, Ronaldo. Comentarios ao Novo Codigo de Processo Civil.
2. ed,, rev., atua. e ampliada. Rio de Janeiro: Forense. 2016. P. 288.

43Art. 334. Se a petigao inicial preencher os requisitos essenciais e ndo for o caso de improcedéncia
liminar do pedido, o juiz designara audiéncia de conciliagdo ou de mediacdo com antecedéncia
minima de 30 (trinta) dias, devendo ser citado o réu com pelo menos 20 (vinte) dias de antecedéncia.
[...] § 52O autor devera indicar, na peticao inicial, seu desinteresse na autocomposi¢do, e o réu
devera fazé-lo, por peti¢gdo, apresentada com 10 (dez) dias de antecedéncia, contados da data da
audiéncia.
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2.3.6 O PRINCIPIO DA BUSCA DO CONSENSO.

A busca do consenso € mais um principio da mediagao. E o que significa buscar o

consenso? Significa buscar a celebragdo de um acordo pelas partes?

Obviamente que a busca pelo consenso nao significa a celebragdo de um acordo
entre as partes, € muito mais que isso. A busca pelo consenso ocorre quando as
partes compreendem o conflito existente e passam a focar nos interesses envolvidos

e ndo em posicoes.

Exatamente por dar a entender que ao buscar o consenso estaria buscando a
celebracdo de um acordo, que a previsao deste principio sofreu resisténcia por parte
da doutrina.

O principio da busca pelo consenso nao esta inserido no hall do artigo 166 do
Cddigo de Processo Civil, ele foi introduzido no ordenamento juridico pelo artigo 2°
da Lei de Mediagéo*.

Para HALE, PINHO e CABRAL®*, a inclusdao de um inovador “principio da busca pelo
consenso” € coerente com a opgéao legislativa de se atribuir a mediagdo o escopo
precipuo de resolucéo de conflitos, preconizado pelo modelo linear de Harvard.

Apesar da inclusdo deste principio, ndo ha como afirmar que uma mediacdo nao
obteve éxito porque ndo foi celebrado acordo entre as partes. As vezes as partes

ndo conseguem chegar ao término definitivo do conflito por meio de um acordo, mas

44 Art. 22 A mediagdo sera orientada pelos seguintes principios:

| - imparcialidade do mediador;

Il - isonomia entre as partes;

Il - oralidade;

IV - informalidade;

V - autonomia da vontade das partes;

VI - busca do consenso;

VII - confidencialidade;

VIII - boa-fé.

§ 12Na hipotese de existir previsdo contratual de clausula de mediacdo, as partes deverdo
comparecer a primeira reuniao de mediagéo.

§ 22 Ninguém sera obrigado a permanecer em procedimento de mediagao.

Art. 32 Pode ser objeto de mediagdo o conflito que verse sobre direitos disponiveis ou sobre direitos
indisponiveis que admitam transagéao.

§ 12 A mediagao pode versar sobre todo o conflito ou parte dele.

§ 22 O consenso das partes envolvendo direitos indisponiveis, mas transigiveis, deve ser homologado
em juizo, exigida a oitiva do Ministério Publico.

45 HALE, Durval. PINHO, Humberto Dalla Bernardina de. CABRAL, Tricia Navarro Xavier. O Marco
Legal da Mediacdo no Brasil. Comentéarios a Lei 13.140 de 26 de junho de 2015. S&do Paulo: Atlas.
2016. P. 61.
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conseguem estabelecer o diadlogo e tracar diretrizes positivas sobre a situagéo
conflituosa. Se houve este ganho, a mediagao ja trouxe resultados positivos.

Com relacao a esta vinculagao do sucesso da mediacao a celebracdo de acordo, o
§3° do artigo 167 do Codigo de Processo Civil contribui de forma negativa ao
disciplinar:
Do credenciamento das cémaras e do cadastro de conciliadores e
mediadores constardo todos os dados relevantes para a sua atuacgao, tais
como o numero de processos que participou, 0 sucesso ou insucesso da

atividade, a matéria sobre a qual versou a controvérsia, bem como outros
dados que o tribunal julgar relevantes.

Percebe-se que o Principio da Busca do Consenso € inerente a autocomposicao e
deve permear a atuagao do facilitador do dialogo, nesse caso o mediador, sem que,
no entanto, vincule o sucesso da pratica a celebracdo de um acordo.

2.3.7 O PRINCIPIO DA CONFIDENCIALIDADE.

O Principio da Confidencialidade ¢ um dos mais importantes e rege tanto o

procedimento quanto a atuacio de todos os envolvidos na mediagao.

No que tange a confidencialidade do procedimento, esta € a regra. SO se excetua

em caso de crime nas sessdes de mediagao ou audiéncias de conciliagao.

Vale destacar que no Cddigo de Processo anterior, a audiéncia de conciliagdo era
regida pelo Principio da Publicidade.

Dessa forma, no aspecto da confidencialidade, a mediacéo e a conciliagdo possuem
naturezas opostas a natureza publica do processo, conforme preceitua o artigo 189
do Cadigo de Processo Civil4e.

E importante que o compromisso de confidencialidade seja formalizado por meio de

um Termo assinado por todos os participes, inclusive o terceiro imparcial.

46 Art. 189. Os atos processuais sdo publicos, todavia tramitam em segredo de justica os processos:

| - em que o exija o interesse publico ou social;

Il - que versem sobre casamento, separagdo de corpos, divorcio, separagéo, unido estavel, filiagao,
alimentos e guarda de criangas e adolescentes;

Il - em que constem dados protegidos pelo direito constitucional a intimidade;

IV - que versem sobre arbitragem, inclusive sobre cumprimento de carta arbitral, desde que a
confidencialidade estipulada na arbitragem seja comprovada perante o juizo.

§ 12 O direito de consultar os autos de processo que tramite em segredo de justica e de pedir
certiddes de seus atos é restrito as partes e aos seus procuradores.

§ 22 O terceiro que demonstrar interesse juridico pode requerer ao juiz certiddo do dispositivo da
sentenga, bem como de inventario e de partilha resultantes de divércio ou separagao.
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A confidencialidade abrange todos os fatos narrados nas sessdes, bem como todas
as informagbes geradas e documentadas nas mesmas. Dessa forma, os
participantes nao podem levar essas informagdes aos autos, bem como os
mediadores ficam impedidos de revela-las, conforme disciplina o artigo 30 da Lei
13.140/2015%".

Vale destacar que, caso o mediador revele as informagdes confidenciadas nas
sessdes de mediagao, este incorre em crime tipificado no artigo 154 do Cddigo

Penal“s.

Sem a confidencialidade do procedimento ndo se estabelece os pilares da

mediacao.
2.3.8 O PRINCIPIO DA BOA-FE NA MEDIACAO.

Por fim, mas ndo menos importante, explanar-se-a sobre o Principio da Boa-Fé na

mediacao.

O principio da boa-fé foi incorporado ao processo civil com o advento do Cdodigo de

Processo Civil vigente, no qual o artigo 5° determina que aquele que de qualquer

47 Art. 30. Toda e qualquer informacéo relativa ao procedimento de mediagdo sera confidencial em
relagdo a terceiros, ndo podendo ser revelada sequer em processo arbitral ou judicial salvo se as
partes expressamente decidirem de forma diversa ou quando sua divulgagéo for exigida por lei ou
necessaria para cumprimento de acordo obtido pela mediagao.

§ 120 dever de confidencialidade aplica-se ao mediador, as partes, a seus prepostos, advogados,
assessores técnicos e a outras pessoas de sua confianga que tenham, direta ou indiretamente,
participado do procedimento de mediagao, alcangando:

| - declaragéo, opinido, sugestédo, promessa ou proposta formulada por uma parte a outra na busca de
entendimento para o conflito;

Il - reconhecimento de fato por qualquer das partes no curso do procedimento de mediagao;

Il - manifestagao de aceitagao de proposta de acordo apresentada pelo mediador;

IV - documento preparado unicamente para os fins do procedimento de mediacao.

§ 22 A prova apresentada em desacordo com o disposto neste artigo ndao sera admitida em processo
arbitral ou judicial.

§ 32 Nao esta abrigada pela regra de confidencialidade a informacao relativa a ocorréncia de crime de
agao publica.

§ 42 A regra da confidencialidade ndo afasta o dever de as pessoas discriminadas no caput prestarem
informagdes a administracdo tributaria apdés o termo final da mediagdo, aplicando-se aos seus
servidores a obrigacdo de manterem sigilo das informagées compartilhadas nos termos do art. 198 da
Lein® 5.172, de 25 de outubro de 1966 - Cédigo Tributario Nacional.

48 Art. 154 - Revelar alguém, sem justa causa, segredo, de que tem ciéncia em razdo de funcao,
ministério, oficio ou profissao, e cuja revelagédo possa produzir dano a outrem:

Pena - detencéo, de trés meses a um ano, ou multa.

Paragrafo unico - Somente se procede mediante representacao.



http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/LEIS/L5172.htm#art198
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/LEIS/L5172.htm#art198
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forma participa do processo deve comportar-se de acordo com a boa-fé. A fonte de

inspiragao do texto brasileiro foi o artigo 52 do Cadigo de Processo Civil Suigo“®.

Voltando-se ao principio da boa-fé na mediacao, este € de maxima relevancia isso
porque, de nada adianta as partes comparecerem as sessdes de mediagdo sem que
verdadeiramente se predisponham a participar do procedimento.

No inicio da sessdo de mediacdo, apds a explicacdo do método, o mediador
pergunta a cada parte se gostaria de participar da sessdo e eles respondem se

gostariam ou n&o.

As partes nao participam da mediagédo simplesmente pelo fato de integrar a sesséo
de mediacdo, as partes realmente participam da mediagcdo quando ha disposigao e

boa-fé para se comunicarem e buscarem solugdes conjuntamente.

Nao € por acaso que o ambiente da mediagdo preconiza um respeito mutuo o que

engendra a confianga e a boa-fé.

Carlos Eduardo de Vasconcelos conceitua o principio da boa-fé na mediacdo que
tem como caracteristica os tratos colaborativos em busca da satisfacdo de
interesses comuns, embora contraditérios. Como na mediacdo ndo ha provas a
produzir ou revelagdes que possam valer em qualquer outro ambiente, enquanto n&o

obtida a boa-fé, inviabilizado esta o procedimento®°.

Ao analisar os diversos principios norteadores da mediagdo constata-se a
importancia do engendramento e estabelecimento da sinergia entre todos para que a
mediacao de fato surta efeitos, o que, de forma alguma significa a celebracdo de um

acordo e sim, o estabelecimento da comunicagéo entre as partes.
2.4 0S METODOS AUTOCOMPOSITIVOS E O CODIGO VIGENTE

E consabido que o Conselho Nacional de Justica, através da Resolugdo n°
125/2010, instituiu a Politica Publica de Tratamento Adequado dos Conflitos.

49 CABRAL, Antonio do Passo; CRAMER, Ronaldo. Comentarios ao Novo Cédigo de Processo Civil.
2. ed,, rev., atua. e ampliada. Rio de Janeiro: Forense. 2016. P. 14.

50 VASCONCELOS, Carlos Eduardo de. Mediagdo de Conflitos e praticas restaurativas. 52 ed., rev.,
atual. e ampliada Rio de Janeiro: Forense; Sdo Paulo: Método. 2017. P. 228.
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A partir desta resolugéo, o ordenamento juridico brasileiro regulamentou os ditames
constitucionais, incentivando, de fato, os métodos autocompositivos de resolugao de

conflitos.

Esse incentivo nasceu do entendimento de que a solugdo negocial ndo é apenas um
meio eficaz e econdmico de resolugdo de litigios, mas, principalmente, um
importante instrumento de desenvolvimento de cidadania, nos quais os interessados

passam a protagonizar a construgéo da solugéo dos impasses®’.

Acredita-se que a partir do momento que os proprios integrantes do conflito
constroem, conjuntamente, a solugdo do impasse, nao se soluciona somente o

problema em si, como também ha a pacificacédo social.

Apesar da existéncia da Politica Publica de Tratamento Adequado ao Conflito que
em muito contribuiu com a divulgagdo dos métodos autocompositivos, ndo havia no
Cddigo de Processo Civil de 1973 qualquer mencdo a mediagdo e referia-se a
conciliagdo como integrante de um dos atos do processo de conhecimento.

Foi no de 2015 que o ordenamento juridico brasileiro institucionalizou os métodos

adequados de resolugéo de conflitos, com a promulgacgéo da Lei 13.105.

Com o advento da Lei 13.105/2015 o direito processual civil ndo somente estrutura a

autocomposigao como a inclui no rol das normas fundamentais:

Artigo 3°. Nao se excluira da apreciagéo jurisdicional ameaga ou lesdo a
direito.
§1° E permitida a arbitragem, na forma da lei.

§2° O Estado promovera, sempre que possivel, a solugdo consensual dos
conflitos.

§3° A conciliagao, a mediagéo e outros métodos de solugdo consensual de
conflitos deverdao ser estimulados por juizes, advogados, defensores
publicos e membros do Ministério Publico, inclusive no curso do processo
judicial.

A cabeca do artigo acima praticamente reproduz o inciso XXXV do artigo 5° da
Constituicao Federal, que traz o Principio da Inafastabilidade da Jurisdicdo. A unica
diferengca entre as redagdes dos artigos € a troca de “apreciacdo do Poder

Judiciario” por “apreciagéao jurisdicional’.

51 DIDIER JUNIOR, Fredie. Curso de Direito Processual Civil: introdugdo ao direito processual civil,
parte geral e processo de conhecimento. 17.ed. Salvador: Jus Podivm. 2015. P. 273.
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Ricardo Goretti®? discorre sobre o §2° do artigo 3° do Cdédigo de Ritos:

Ao conferir ao Estado o encargo de promover a solu¢gdo consensual dos
conflitos, sempre que possivel, o §2° do artigo 3° ampliou a extensédo do
dever do juiz de tentar, a qualquer tempo, conciliar as partes, nos termos do
art. 125, IV do Cadigo de Processo Civil de 1973. Diferente do Diploma que
o antecedeu, o CPC/2015 fomenta o uso de mecanismos plurais de gestao
autocompositiva de conflitos.

O Cddigo de Processo vigente regulamenta a mediagao e a conciliagdo nos artigos
165 a 175.

O Cddigo somente regulamenta a Mediagao judicial o que, obviamente, n&o exclui a
possibilidade de realizagdo de mediacdo prévia ou a utilizagdo de qualquer outro
meio de resolugao de conflitos, a exemplo da conciliagdo ou mediagao extrajudiciais,
vinculadas a o6rgéos institucionais ou realizadas por intermédio de profissionais
independentes, estes regulamentados por lei especifica, conforme determinam os
artigos 175 e 168, § 1°.

O Cddigo referencia, ainda, a possibilidade de realizagdo de mediag&o e conciliagéo
administrativas. As media¢des e conciliagbes administrativas sdo realizadas nas
Camaras de Resolugcao de Disputas criadas pela Unido, Estado, Municipios ou
Distrito Federal, para dirimir os conflitos surgidos no ambito da Administragao

Publica, conforme preleciona o artigo 17453,

A legislacao processual, assim como a Resolugdo 125/2010 do Conselho Nacional
de Justica, que instituiu a Politica Judiciaria Nacional de Tratamento Adequado dos
Conflitos de Interesses no Ambito do Poder Judiciario, também determinou a
criagdo, pelos Tribunais, dos centros judiciarios de resolugao de conflitos.

Além de determinarem a criacdo dos CEJUSCs, Centros Judiciarios de Resolucao
de Conflitos, disciplina sobre o gerenciamento desses centros, nos moldes do artigo
165 do Cddigo de Processo Civil.

Quanto a composicdo dos Centros Judiciarios de Resolucdo de Conflitos, a
legislagdo disciplina que deve contar com um Juiz Coordenador e um Adjunto que

52 GORETTI, Ricardo. Mediacao e Acesso a Justica. Salvador: Editora Jus Podivm, 2016. P. 233.
53Art. 174. A Unido, os Estados, o Distrito Federal e os Municipios criardo camaras de mediagdo e
conciliagdo, com atribuigoes relacionadas a solugdo consensual de conflitos no dmbito administrativo,
tais como:

| - dirimir conflitos envolvendo érgéos e entidades da administragao publica;

Il - avaliar a admissibilidade dos pedidos de resolugdo de conflitos, por meio de conciliagdo, no
ambito da administracao publica;

Il - promover, quando couber, a celebragao de termo de ajustamento de conduta.
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serao responsaveis pela administragdo, homologacédo dos acordos e supervisdo dos
servicos, além de um quadro de conciliadores e mediadores devidamente

capacitados.

Cabe salientar que o préprio artigo 165 do Codigo de Processo Civil®* explicita que
os Centros Judiciarios de Resolugédo de Conflitos devem ser geridos de acordo com
a Resolugdo 125/2010 do CNJ, o que comprova a interface entre o Cdodigo e a
Politica Judiciaria Nacional de Tratamento Adequado dos Conflitos de Interesses no

Ambito do Poder Judiciario, de responsabilidade do CNJ.

O Ministro Cezar Peluzo, a época da promulgagcao da Politica Nacional de
Tratamento Adequado de Conflitos, encartada na Resolucdo 125 do CNJ, discorreu
sobre a importéncia da integragdo da conciliacdo e da mediagdo ao ordenamento

juridico patrio®®:

Os mecanismos de conciliagdo e mediagdo precisam ser integrados ao trabalho
diario dos magistrados, como canais alternativos de exercicio da fungao jurisdicional,
concebida nos seus mais latos e elevados termos. Ndo podem ser encarados como
ferramentas estranhas a atividade jurisdicional e, muito menos, como atividade

profissional subalterna.

[...] Com base nessa visdo do problema, o CNJ aprovou, em 29.11.2010, a
Res. 125, que criou as bases de implementagdo de uma “Politica Nacional
de Conciliagao”.

O programa conta com dois objetivos basicos.

Em primeiro lugar, firmar entre os profissionais do Direito, o entendimento de que,
para os agentes sociais, € mais importante prevenir e chegar a uma solugao rapida

para os litigios do que ter que recorrer, sempre, a um Judiciario cada vez mais

5 Art. 165. Os tribunais criardo centros judiciarios de solugdo consensual de conflitos, responsaveis
pela realizagdo de sessbes e audiéncias de conciliagcdo e mediagdo e pelo desenvolvimento de
programas destinados a auxiliar, orientar e estimular a autocomposicao.

§ 12 A composicdo e a organizagdo dos centros serdo definidas pelo respectivo tribunal, observadas
as normas do Conselho Nacional de Justica.

§ 22 O conciliador, que atuara preferencialmente nos casos em que nao houver vinculo anterior entre
as partes, podera sugerir solu¢gdes para o litigio, sendo vedada a utilizacdo de qualquer tipo de
constrangimento ou intimidag&o para que as partes conciliem.

§ 32 O mediador, que atuara preferencialmente nos casos em que houver vinculo anterior entre as
partes, auxiliara aos interessados a compreender as questdes e os interesses em conflito, de modo
que eles possam, pelo restabelecimento da comunicacdo, identificar, por si proprios, solugbes
consensuais que gerem beneficios mutuos.

% PELUZO, Cezar. Mediagdo e Conciliagdo. Revista de Arbitragem e Mediagdo, Sdo Paulo, RT, v. 30,
p.15, jul. 2011.
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sobrecarregado, ou de perpetuar nele, de certo modo, reflexos processuais de

desavencas que tendem a multiplica-se, sendo a frustrar expectativas legitimas.

Determina, ainda, o Cdédigo que os CEJUSCs sejam organizados por areas
tematicas e que oferecam varios meios de resolu¢do de conflitos, como verdadeiros

orgaos de “multiplas portas” para o acesso a justica.

Promover o verdadeiro acesso a justica € o objetivo do Cddigo Processual vigente,
seja por que meio for, importando a satisfagdo da sociedade e a promocgédo da
pacificagao social.

Outro aspecto importante no Coddigo sobre o tema é a determinagdo dos
conciliadores e mediadores como auxiliares da justica, o que além de valorizar a

atuacao dos profissionais Ihes concedem uma responsabilidade profissional.

O Cddigo frisa sobre a importédncia das sessbes de mediacdo e audiéncia de
conciliagdo serem realizadas por profissionais capacitados para tanto, nos moldes
determinados pelo Conselho Nacional de Justica, e inscritos no cadastro nacional e

no cadastro do Tribunal de Justica do Estado ou do Tribunal Regional Federal.

Dessa forma, a funcdo do mediador ndo deve ser exercida por outros profissionais, a

exemplo de Juizes ou Promotores de Justica.

A valorizagao dos denominados métodos alternativos de resolugao de conflitos se vé
em varias passagens do Cadigo.

7

Uma das determinagcdes mais importante € a oportunidade dada ao autor de
escolher o método autocompositivo mais adequado a sua demanda, mediagao ou

conciliagdo, no processo de conhecimento, nos moldes do artigo 334,

56 Art. 334. Se a peticdo inicial preencher os requisitos essenciais e ndo for o caso de improcedéncia
liminar do pedido, o juiz designara audiéncia de conciliagdo ou de mediagcdo com antecedéncia
minima de 30 (trinta) dias, devendo ser citado o réu com pelo menos 20 (vinte) dias de antecedéncia.
§ 12 O conciliador ou mediador, onde houver, atuara necessariamente na audiéncia de conciliagdo ou
de mediagao, observando o disposto neste Cddigo, bem como as disposi¢gdes da lei de organizagéo
judiciaria.

§ 22 Podera haver mais de uma sesséo destinada a conciliagdo e a mediagéo, ndo podendo exceder
a 2 (dois) meses da data de realizagdo da primeira sessao, desde que necessarias a composi¢ao das
partes.

§ 32 A intimag&o do autor para a audiéncia sera feita na pessoa de seu advogado.

§ 42 A audiéncia n&o sera realizada:

| - se ambas as partes manifestarem, expressamente, desinteresse na composi¢ao consensual;

Il - quando nao se admitir a autocomposicéo.
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Dessa forma, verifica-se o0 que o cddigo realmente incentiva a resolugdo de

controvérsias por meio da mediagao e conciliagdo, em especial.

Percebe-se, ainda, que no que tange a demanda possessoéria e familiar, o cédigo
elege a mediagdo como o meio adequado a resolugdo do conflito de forma
autocompositiva, por conta da continuidade da relacéo existente.

A mediagcdo na seara familiar sera tratada de maneira mais detalhada no préximo

capitulo.

A grande preocupacéao doutrinaria com a institucionalizacdo da mediagéo € que esta
importante técnico de pacificagdo social por meio da gestdo dos conflitos pelos

proprios envolvidos, sofra um engessamento.

Além do possivel enrijecimento do método, teme-se pela perda do maior principio da

mediacao, a autonomia da vontade.

A institucionalizacdo da mediacdo e sua realizagdo nas dependéncias dos tribunais
€ Obvia. A internalizacdo da mediagcao ao codigo de processo civil leva a uma fuséo
entre a normatizacdo e a mediacdo. Essa normatizacdo pode, a principio, levar a
crer que houve um avango mas, por outro lado, afasta o poder da escolha dos

envolvidos no conflito, ja que passa a ser uma etapa do procedimento®’.

E exatamente sobre essa “obrigatoriedade” da autocomposi¢do, o tema central
deste trabalho.

§ 52 O autor devera indicar, na peticao inicial, seu desinteresse na autocomposicéo, e o réu devera
fazé-lo, por peticao, apresentada com 10 (dez) dias de antecedéncia, contados da data da audiéncia.
§ 62 Havendo litisconsércio, o desinteresse na realizagdo da audiéncia deve ser manifestado por
todos os litisconsortes.

§ 72 A audiéncia de conciliagdo ou de mediagao pode realizar-se por meio eletrénico, nos termos da
lei.

§ 82 O nao comparecimento injustificado do autor ou do réu a audiéncia de conciliagdo é considerado
ato atentatdrio a dignidade da justica e sera sancionado com multa de até dois por cento da
vantagem econdmica pretendida ou do valor da causa, revertida em favor da Unido ou do Estado.

§ 92 As partes devem estar acompanhadas por seus advogados ou defensores publicos.

§ 10. A parte podera constituir representante, por meio de procuragao especifica, com poderes para
negociar e transigir.

§ 11. A autocomposicéo obtida sera reduzida a termo e homologada por sentenca.

§ 12. A pauta das audiéncias de conciliagdo ou de mediacdo sera organizada de modo a respeitar o
intervalo minimo de 20 (vinte) minutos entre o inicio de uma e o inicio da seguinte.

5 FREIRE, Alexandre et al. Novas Tendéncias do Processo Civil. Estudos Sobre o Projeto do Novo
Cdédigo de Processo Civil. Vol. 2. Salvador: Editora Jus Podivm, 2014. P. 679.
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3. O DIREITO DAS FAMILIAS

No presente trabalho, seguindo a tendéncia contemporanea, o Direito de Familia
sera denominado Direito das Familias para evitar qualquer adjetivacdo ao
substantivo familia. Maria Berenice Dias cita a licdo de Jones Figueiredo Alves que
diz que a simples inclusdo de uma consoante sintetiza a magnitude das familias em

suas multifacetadas formagoes®8.

E arremata Maria Berenice Dias:

Deste modo a expressdo direito das familias € a que melhor atende a
necessidade de enlagar, no seu ambito de protecéo, as familias, todas elas,
sem discriminagao, tenham a formagé&o que tiver>®.

Sem sombra de duvidas, o ramo do Direito que mais sofreu alteragdes nos ultimos
anos, foi o das Familias. As grandes modificacbes doutrinarias, legislativas e

jurisprudenciais ocorreram por conta das alteragdes nos ambientes familiares.

O controle da natalidade por meio dos métodos anticonceptivos, a entrada das
mulheres no mercado de trabalho e a consequente independéncia do, até entao

sexo fragil, alteraram definitivamente a estrutura familiar da sociedade brasileira.

As mulheres deixaram a posi¢cao de submissao e relativamente incapaz para serem
protagonistas das suas vidas. Conquistaram, juntamente com a independéncia
profissional, a independéncia financeira, emocional e, consequentemente,
assumiram a direcdo das suas vidas responsabilizando-se pelas conquistas e

fracassos, inerentes a caminhada.

Paulo Lébo leciona que “a familia sofreu profundas mudangas de fungéo, natureza,
composicao e, consequentemente, de concepg¢ao, sobretudo apds o advento do

Estado social, ao longo do século XX"60,

Apesar de todas as conquistas na seara familiar, € ndo foram poucas, tanto sociais
quanto juridicas, o poder judiciario ndo é capaz de pacificar, através da atuacéo

jurisdicional, os diversos conflitos existentes nessa area.

Cristiano Chaves e Nelson Rosenvald destacam:

58 DIAS, Maria Berenice. Manual de Direito das Familias. 10 ed. rev. atual. e ampliada. Sdo Paulo:
Editora Revista dos Tribunais. 2015. P. 30.

59 DIAS, Maria Berenice. Manual de Direito das Familias. 10 ed. rev. atual. e ampliada. Sdo Paulo:
Editora Revista dos Tribunais. 2015. P. 30.

60 | OBO, Paulo. Direito Civil: Familias. 32 ed. S0 Paulo: Saraiva. 2010. P. 17.
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E que o fendmeno familiar ndo é uma totalidade homogénea, mas um
universo de relagdes diferenciadas, que atingem cada uma das partes nela
inseridas de modo diferenciado, necessitando, via de consequéncia, de um
enfoque multidisciplinar para a sua compreensao global. Do contrario, &
possivel que se enxergue menos que a ponta do iceberg®’.

Portanto, diante das dificuldades da jurisdigdo em solucionar, por si mesma, 0s
conflitos da seara familiar, passa-se a analisar a evolugao das familias no contexto
juridico e a mediagdo como método autocompositivo adequado a resolugcdo das

controvérsias familiares.

3.1 TRANSFORMAGOES CONTEMPORANEAS E EVOLUGAO LEGISLATIVA
BRASILEIRA.

Estudar a familia é estudar a prépria sociedade e a sua evolugao historica, ja que é
a familia a forma de agrupamento social mais rudimentar da qual se tem

conhecimento.

José de Oliveira Ascensao preleciona que o homem nao é um ser isolado: viver é
conviver, e a realizagdo do homem s6 se consegue por meio do convivio com 0s
outros, de maneira que a familia “é a primeira comunidade em que naturalmente se

integra”. (Apud. Pamplona e Stolze®?)

A familia brasileira se constréi baseada no modelo portugués e colonizador do
Estado brasileiro, j4 que ndo era desejavel que a Colbnia se desenvolvesse a

margem da cultura catdlica, base moral da sociedade portuguesa.
Vale destacar que o Direito de Familia no Brasil Colonial era lacunoso.

No Brasil Colbnia, além das normas portuguesas entdo vigentes, outras foram

editadas neste solo, a fim de regular a estrutura familiar da colénia.

No Brasil Imperial, a Constituicdo de 1824, n&o tutelou as familias. Nessa época pré-
republicana, o casamento aceito no Brasil era o casamento catdlico, sob a égide do
Concilio de Trento e da Constituicado do Arcebispo do Estado da Bahia, nos moldes

do Decreto de 3 de novembro de 1827.

61 FARIAS, Cristiano Chaves de. ROSENVALD, Nelson. Curso de Direito Civil: familias, volume 6. 7
ed. rev. ampliada. e atual. Sdo Paulo: Atlas, 2015. P. 4.

62 GAGLIANO, Pablo Stolze. PAMPLONA FILHO, Rodolfo. Novo Curso de Direito Civil, volume 6:
Direito de familia — As familias em perspectiva constitucional. 3 ed. rev., atual. e ampliada. S&o Paulo:
Saraiva. 2013. P. 37.
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O Direito de Familia, no periodo imperial, era tutelado por distintos decretos. O
Decreto de 31 de outubro de 1831, por exemplo, estabeleceu a idade de 21 anos
completos para a maioridade, momento em que cessava o poder familiar, em

contraponto as Ordenacdes Filipinas, que ndo permitia o término do poder familiar®3.

Importante legislagdo Imperial foi a Consolidagédo das Leis Civis de Augusto Teixeira
de Freitas que deu continuidade as determinacdes, quanto ao matrimbnio, das
disposicdes do Concilio de Trento e Constituicdo do Arcebispado da Bahia. Apesar
de a Constituicdo Imperial ter disciplinado direitos e deveres dos cidadaos, foi
omissa quanto a regulamentacdo da familia brasileira, se limitando a disciplinar
assunto concernente a familia real.

Em novembro de 1889 foi proclamada a Republica e, com este advento, a

decretacdo da separacao entre a igreja e o Estado.

Como, até entdo, a celebragdo dos casamentos era de total responsabilidade da
Igreja Catdlica, a fim de regulamentar este instituto pelo Estado, em 24 de janeiro de

1890 foi aprovado o Decreto 181.

Gilselda Hironaka dispensa o seguinte comentario sobre o Decreto 18164

[...] o Chefe do Governo Provisério, Marechal Manoel Deodoro da Fonseca,
promulgou a lei sobre o casamento civil, cujo autor era Rui Barbosa,
mediante o Decreto 181, de 24 de janeiro de 1890, com modificagdo
substancial do regime anterior, pois, além de ter consumado a
sistematizacdo do matriménio, o que era até entido inexistente, o artigo 26
extinguiu a necessidade/possibilidade de chancela eclesiastica dos
casamentos, que a partir de entdo somente seriam validos se celebrados
pelos Oficiais de Registro Civil. A despeito deste avango, manteve-se, entre
outras regras ja ultrapassadas para a época, o que dispunham os arts. 88 e
93 do referido decreto, que o divércio ndo dissolvia o vinculo conjugal, o que
sO ocorria com a morte de um dos coénjuges, apenas autorizando a
separacgao indefinida dos corpos e fazendo cassar o regime de bens.

A proxima Constituicdo Republicana, datada de 1891, igualmente incorreu em
omissdo quanto a disposicdo sobre a familia, no entanto discorreu sobre o
casamento. Assim como no Decreto 181, o Estado reconhecia exclusivamente o

casamento civil.

Na esteira dos pensamentos republicanos foi elaborado e promulgado o Cédigo Civil

de Bevilaqua que disciplinou exaustivamente o instituto do casamento.

63 PEREIRA, Rodrigo da Cunha. Tratado de Direito das familias. Belo Horizonte: IBDFAM, 2015. P.
34.
64 PEREIRA, Rodrigo da Cunha. Tratado de Direito das familias. Belo Horizonte: IBDFAM, 2015. P.
35.
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Ao analisar os direitos e deveres do marido e da mulher, elencados no Cdédigo Civil
de 1916, constatam-se as enormes diferengas entre os géneros, bem como a
preocupacao eminentemente patrimonial, essa ultima tipica do Direito Civil anterior

ao Estado Social e Democratico de Direito.

Cristiano Chaves e Nelson Rosenvald®® trouxeram a definigdo de Direito de Familia

assinalada por Clévis Bevilaqua, sob a égide do Cdédigo Civil de 1916:

“Complexo de normas e principios que regulam a celebragcdo do casamento,
sua validade, e os efeitos que dele resultam, as relagdes pessoais e
econbmicas da sociedade conjugal, a dissolugado desta, as relagdes entre
pais e filhos, o vinculo do parentesco e os institutos complementares da
tutela, curatela e da auséncia”.

A manifestacdo da autonomia privada, no Cédigo de 1916, era liberal enquanto que

a disciplina da familia era eminentemente conservadora.

A familia era paternalista e hierarquizada, cabendo ao homem a chefia da sociedade

conjugal e a mulher o segundo plano, considerada, inclusive, relativamente incapaz.

A evolucdo social levou a sucessivas modificagdes nas estruturas familiares, o
Cadigo Civil ficou defasado o que levou ao “fenédmeno da descodificagao do Direito
Civil, marcado pela proliferacdo assustadora, a velocidade da luz, de estatutos e leis
especiais que disciplinariam nao somente as novas exigéncias da sociedade
industrializada, mas também velhas figuras que se alteraram com o decorrer dos
anos, sob o influxo de novas ideias solidarias e humanitarias, e que nao poderiam

ser plena e eficazmente reguladas por um cddigo ultrapassado e conservador”®®.

Algumas dessas leis especiais foram de fundamental importancia a alteragédo do
Direito de Familia que precisava se amoldar as novas estruturas familiares, geradas
principalmente pela emancipagéo feminina com a inser¢do no mercado de trabalho e

o controle da natalidade.

A Lei 4.121/62, conhecida como o Estatuto da Mulher Casada, equiparou os direitos
dos cbnjuges, devolvendo a plena capacidade a mulher casada, além de resguardar

os bens adquiridos com o fruto do seu trabalho.

65 FARIAS, Cristiano Chaves de; ROSENVALD, Nelson. Curso de Direito Civil: Familias, volume 6. 7
ed. rev. ampl. E atual. Sao Paulo: Atlas. 2015. P. 13.

66 GAGLIANO, Pablo Stolze; FILHO, Rodolfo Pamplona. Novo Curso de Direito Civil, Parte Geral. 12
ed. Sao Paulo: Saraiva, 2010. P. 89.
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A Lei do Divércio, Lei 6.515 de 1977, regulamentou a dissolubilidade do casamento,
prevista na Carta de 1969, promulgada pelo Estado Militar, fato que causa bastante
estranheza face a extrema inovagao legal e social em um Estado Excecéo, rigido e

conservador por natureza.

E, por fim, consagrando o término da ditadura militar no Brasil, foi promulgada a

Carta Magna de 1988 estabelecendo o Estado de Democratico de Direito.

A Constituicdo Cidada, como conhecida, tem carater social, garantista e prioriza a
promogao a dignidade humana.

Tendo a Carta Magna como seu objetivo maior a promog¢ao da dignidade humana,
esta elenca as diversas garantias dos cidadaos e estabelece a familia como a base

da sociedade.

A Constituigao Federal abriu uma nova era no ordenamento juridico patrio. Restou
estabelecidas a igualdade de géneros, entre os filhos, entre os genitores o que em

muito modificou a sociedade brasileira e em particular a familia.

A familia deixa de ser relevante enquanto instituicdo e passa a ordem juridica a ter o

seu foco na dignidade da pessoa humana, valorizando-se cada membro da familia®’.

O caput do dispositivo 226 da Constituicao Federal explicita que a familia € a base
da sociedade e néo a base do Estado. A esse respeito, Rodrigo da Cunha Pereira®®,

discorre:

Ficou muito claro que a Constituicdo Federal procurou unir a liberdade do
individuo a importancia que a familia representa para a sociedade e para o
Estado. Ao garantir ao individuo a liberdade, através do rol de direitos e
garantias contidos no art. 5°, bem como de outros principios, conferiu-lhe a
autonomia e o respeito dentro da familia e, por conseguinte, a sua
existéncia como célula mantenedora de uma sociedade democratica. Isto,
sim, é o que deve interessar ao Estado.

A familia a partir da Constituicdo Federal vigente passa a ser considerado o
ambiente propicio ao crescimento pessoal dos seus integrantes, onde as pessoas
podem atingir o principio macro da sociedade brasileira, a dignidade da pessoa

humana.

67 PEREIRA, Rodrigo da Cunha. Principios fundamentais norteadores do Direito de Familia. Belo
Horizonte: Del Rey, 2006.

68 PEREIRA, Rodrigo da Cunha. Principios fundamentais norteadores do Direito de Familia. Belo
Horizonte: Del Rey, 2006, p.158.
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O Cddigo Civil de 1916 era essencialmente patrimonialista e ndo cabia mais no
ordenamento juridico criado pela Carta Magna em 1988, dessa forma, se faz
necessario atualizar o Codigo Civil aos novos valores constitucionais tipicos de um

Estado Democratico de Direito.

Paulo LObo sintetiza a incompatibilidade principiologica existente entre a Carta

Magna e o Cadigo Civil conservador de 1916:

O modelo igualitario da familia constitucionalizada se contrapée ao modelo
autoritario do Caédigo Civil anterior. O consenso, a solidariedade, o respeito
a dignidade das pessoas que a integram sao os fundamentos dessa imensa
mudanga paradigmatica que inspiraram o marco regulatério estampado nos
arts. 226 a 330 da Constituicdo de 1988.

E nesse ambiente criado pela Carta Magna brasileira, na primazia pela dignidade
humana sob o invélucro da autonomia privada, que se desenvolve a evolucéo
legislativa do Direito de Familia brasileiro contemporédneo e a promulgagado do
Cddigo Civil atual.

Apo6s a promulgagao da Constituicdo Federal de 88, os ramos do Direito passaram a
ter como base os principios nela encartados, e esse fendbmeno é conhecido como
constitucionalizacio do Direito Civil, Constitucionalizagcado do Direito Processual Civil,

por exemplo.

A Carta Magna expande a protegcédo estatal a familia e promove a mais profunda
transformacao nos principios do Direito das Familias, a serem destacados:

a) Qualquer entidade familiar é protegida pelo Estado, sem exceg¢ao;

b) A familia passa a ser compreendida como entidade, assumindo, portanto,
posicao de sujeitos de direitos e obrigagdes;

c) Os interesses pessoais dos integrantes da familia superam os interesses
patrimoniais de antes;

d) A natureza socioafetiva da filiagdo torna-se regra, independente dos filhos
serem bioldgicos ou néo;

e) Estabelece-se a igualdade entre os géneros, entre os pais e entre os filhos;

f) Reafirma-se a liberdade de constituir, manter e extinguir entidade familiar e a
liberdade de planejamento, isento de qualquer imposi¢ao estatal;

9) A familia configura-se no espaco de realizagdo pessoal e de dignidade

humana de seus membros.
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A fim de demonstrar a visdo ampliada do Direito das Familias, tendéncia moderna e
universal, Cristiano Chaves e Nelson Rosenvald destacam a definicdo de Augusto
César Belluscio como um conjunto de normas juridicas que regulamentam as

multiplas relacoes familiares®®.

O Cadigo Civil vigente evoluiu se comparado ao anterior, no entanto, manteve uma
preocupacao patrimonial descompassada com o0s principios encartados na

Declaragao dos Direitos Humanos e incorporados pela Carta Magna.

Maria Berenice Dias explica a dificuldade do Cdédigo Civil de 2002 em acompanhar

as pegadas constitucionais’®:

O Cddigo Civil entrou em vigor em 11 de janeiro de 2003. Mas o projeto
original data de 1975, anterior, inclusive, a Lei do Divércio, que é de 1977.
Tramitou pelo Congresso Nacional antes da promulgagdo da Constituicdo
Federal, em 1988, que introduziu diversa ordem de valores, privilegiando a
dignidade da pessoa humana. Em completo descompasso com 0 novo
sistema juridico, o projeto sofreu modificagbes profundas para adequar-se
as diretrizes constitucionais. Dai o sem-numero de emendas que sofreu.
Inimeros remendos foram feitos, o que, ainda assim, ndo deixou o texto
com a atualidade e a clareza necessarias para reger a sociedade dos dias
de hoje. Sua desordem estrutural decorre da incluséo, na fase final da sua
elaboragdo, de regras de direito material previstas na legislagcao
extravagante. Ou seja, o Cddigo Civil ja nasceu velho.

Muito ainda ha a evoluir, apesar das transformacdes legislativas, doutrinarias e

jurisprudenciais.

3.2 A REPERSONALIZAGAO DAS FAMILIAS: UMA CONCEPGAO
EUDEMONISTA.

O Direito das Familias muito foi alterado ao longo do século passado e o atual no

Brasil.

O casamento, até a década de 60, era tratado como uma instituicdo e unica forma
de constituicao familiar. A mulher e os filhos eram submissos ao patrio poder,

exclusivo do varo.

89 FARIAS, Cristiano Chaves de; ROSENVALD, Nelson. Curso de Direito Civil: Familias, volume 6. 7
ed. rev. ampliada e atual. Sdo Paulo: Atlas. 2015. P. 13.

70 DIAS, Maria Berenice. Manual de Direito das Familias. 10 ed. rev. atual. e ampliada. Sdo Paulo:
Editora Revista dos Tribunais. 2015. P. 33.
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O ordenamento juridico brasileiro foi levado a acompanhar a emancipagéo feminina
com a promulgacdo da igualdade de géneros, a igualdade dos filhos havidos dentro

ou fora do casamento e a regulamentagao dos diversos tipos de familia.

O casamento tradicional deixou de ser a unica forma de familia aceita pelo
ordenamento juridico patrio que englobou todas as formas de familia, compostas da
forma conveniente aos seus integrantes, pouco importando a convencionalidade da

relacao.

Essas alteragdes foram geradas pela valorizagédo das relagbes familiares como meio
de realizacdo da pessoa humana, concedendo a familia o papel realizador dos seus
integrantes e, consequente, realizagao da dignidade humana.

Vale destacar trecho do voto do Ministro Ayres Brito que reconheceu a unido estavel

entre pessoas do mesmo sexo, na Agao Direta de Inconstitucionalidade (ADI) 4277

[...] Faco uma primeira sintese, a titulo de fundamentagdo de mérito do
presente voto. Ei-la:

| - a Constituicdo do Brasil proibe, por modo expresso, o preconceito em
razao do sexo ou da natural diferenga entre a mulher e o homem. Uma
proibicao que nivela o fato de ser homem ou de ser mulher as contingéncias
da origem social e geografica das pessoas, assim como da idade, da cor da
pele e da raga, na acepcdo de que nenhum desses fatores acidentais ou
fortuitos se pde como causa de merecimento ou de desmerecimento
intrinseco de quem quer que seja;

Il - Nao se prestando como fator de merecimento inato ou de intrinseco
desmerecimento do ser humano, o pertencer ao sexo masculino ou entao
ao sexo feminino é apenas um fato ou acontecimento que se inscreve nas
tramas do imponderavel. Do incognoscivel. Da quimica da prépria natureza.
Quem sabe, algo que se passa nas secretissimas confabulagdes do 6vulo
feminino e do espermatozoide masculino que o fecunda, pois o tema se
expde, em sua facticidade mesma, a todo tipo de especulagao metajuridica.
Mas é preciso aduzir, j& agora no espago da cognic¢édo juridica propriamente
dita, que a vedagao de preconceito em razdo da compostura masculina ou
entdo feminina das pessoas também incide quanto a possibilidade do
concreto uso da sexualidade de que eles s&o necessarios portadores. Logo,
é tao proibido discriminar as pessoas em razao da sua espécie masculina
ou feminina quanto em fungcdo da respectiva preferéncia sexual. Numa
frase: ha um direito constitucional liquido e certo a isonomia entre homem e
mulher: a)de nao sofrer discriminagdo pelo fato em si da contraposta
conformagdo anatomofisiolégica; b) de fazer ou deixar de fazer uso da
respectiva sexualidade; c) de, nas situagdes de uso emparceirado da
sexualidade, fazé-lo com pessoas adultas do mesmo sexo, ou nédo; quer
dizer, assim como nao assiste ao espécime masculino o direito de nao ser
juridicamente equiparado ao espécime feminino — tirante suas diferencas
biolégicas —, também ndo assiste as pessoas heteroafetivas o direito de se
contrapor a sua equivaléncia juridica perante sujeitos homoafetivos. O que
existe é precisamente o contrario: o direito da mulher a tratamento
igualitario com os homens, assim como o direito dos homoafetivos a
tratamento isondmico com os heteroafetivos;

lll — cuida-se, em rigor, de um salto normativo da proibicdo de preconceito
para a proclamagao do proprio direito a uma concreta liberdade do mais
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largo espectro, decorrendo tal liberdade de um intencional mutismo da
Constituigdo em tema de empirico emprego da sexualidade humana. E que
a total auséncia de previsdo normativo constitucional sobre esse conceito
desfrute da preferéncia sexual das pessoas faz entrar em ignigéo,
primeiramente, a regra universalmente valida de que “tudo aquilo que nao
estiver juridicamente proibido, ou obrigado, esta juridicamente permitido”
(esse o conteudo do inciso Il do art. 5° da nossa Constituicdo); em segundo
lugar, porque nada € de maior intimidade ou de mais entranhada
privacidade do que o factual emprego da sexualidade humana. E o certo é
que intimidade e vida privada s&o direitos individuais de primeira grandeza
constitucional, por dizerem respeito a personalidade ou ao modo Unico de
ser das pessoas naturais. Por isso mesmo que de sua rasa e crua
desprotecao juridica, na matéria de que nos ocupamos, resultaria brutal
intromissdo do Estado no direito subjetivo a uma troca de afetos e
satisfagdo de desejos tdo in natura que o poeta cantor Caetano Velloso bem
traduziu na metaférica locugao “bruta flor do querer”’. E em terceiro lugar, a
ancora normativa do §1° do mesmo art. 5° da Constituicao;

IV — essa liberdade para dispor da prépria sexualidade insere-se no rol dos
direitos fundamentais do individuo, expressdao que é de autonomia de
vontade, direta emanacdo do principio da dignidade da pessoa humana e
até mesmo “clausula pétrea”, nos termos do inciso IV do §4° do art. 60 da
CF (clausula que abrange “os direitos e garantias individuais” de bergo
diretamente constitucional); [...]

O voto do ilustre Ministro do Supremo Tribunal Federal, a época, conseguiu absorver
perfeitamente os principios constitucionais e foi um divisor de aguas na vida dos

homoafetivos e no Direito das Familias.

A Constituicdo Federal de 1988 consagrou a dignidade da pessoa humana como
fundamento do Estado Democratico de Direito e constitucionalizou o direito civil, o
que tornou o positivismo insuficiente para a interpretacdo do ordenamento juridico
patrio.

Dessa forma, os principios constitucionais passaram a informar todo o sistema legal
de modo a viabilizar o alcance da dignidade humana em todas as relagdes

juridicas”.

A Carta Magna, ainda, elencou implicita ou explicitamente alguns principios proprios
das relagbes familiares (protecao estatal a qualquer organizagao familiar; igualdade
juridica entre os conjuges; possibilidade de dissolu¢gao do vinculo matrimonial pelo
divorcio; igualdade juridica dos filhos; protegcéo a crianga e adolescente; protecao ao
idoso, entre outros)’?, despontando entre eles os principios da solidariedade e da

afetividade.

71 DIAS, Maria Berenice. Manual de Direito das Familias. 10 ed. rev. atual. e ampl. Sdo Paulo: Editora
Revista dos Tribunais. 2015. P. 39.

72Art. 226. A familia, base da sociedade, tem especial prote¢do do Estado.

§ 1° O casamento é civil e gratuita a celebragao.
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§ 2° O casamento religioso tem efeito civil, nos termos da lei.

§ 3° Para efeito da protecdo do Estado, é reconhecida a unido estavel entre o homem e a mulher
como entidade familiar, devendo a lei facilitar sua conversdo em casamento. (Regulamento)
§ 4° Entende-se, também, como entidade familiar a comunidade formada por qualquer dos pais e
seus descendentes.

§ 5° Os direitos e deveres referentes a sociedade conjugal sdo exercidos igualmente pelo homem e
pela mulher.

§ 6° O casamento civil pode ser dissolvido pelo divorcio. (Redacao dada Pela Emenda
Constitucional n°® 66, de 2010)

§ 7° Fundado nos principios da dignidade da pessoa humana e da paternidade responsavel, o
planejamento familiar é livre decisdo do casal, competindo ao Estado propiciar recursos educacionais
e cientificos para o exercicio desse direito, vedada qualquer forma coercitiva por parte de instituicbes
oficiais ou privadas. Regulamento

§ 8° O Estado assegurara a assisténcia a familia na pessoa de cada um dos que a integram, criando
mecanismos para coibir a violéncia no ambito de suas relagdes.

Art. 227. E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar & crianca, ao adolescente e ao
jovem, com absoluta prioridade, o direito a vida, a saude, a alimentagéo, a educagao, ao lazer, a
profissionalizagdo, a cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e
comunitaria, além de coloca-los a salvo de toda forma de negligéncia, discriminagdo, exploragao,
violéncia, crueldade e opresséo. (Redacéo dada Pela Emenda Constitucional n® 65, de
2010)

§ 1° O Estado promovera programas de assisténcia integral a saude da crian¢a, do adolescente e do
jovem, admitida a participagdo de entidades ndo governamentais, mediante politicas especificas e
obedecendo aos seguintes preceitos: (Redacédo dada Pela Emenda Constitucional n°® 65,
de 2010)

| - aplicagao de percentual dos recursos publicos destinados a saude na assisténcia materno-infantil;
Il - criagdo de programas de prevengao e atendimento especializado para as pessoas portadoras de
deficiéncia fisica, sensorial ou mental, bem como de integragdo social do adolescente e do jovem
portador de deficiéncia, mediante o treinamento para o trabalho e a convivéncia, e a facilitagao do
acesso aos bens e servigos coletivos, com a eliminagdo de obstaculos arquiteténicos e de todas as
formas de discriminagao. (Redacéo dada Pela Emenda Constitucional n°® 65, de 2010)

§ 2° A lei dispora sobre normas de constru¢do dos logradouros e dos edificios de uso publico e de
fabricagdo de veiculos de transporte coletivo, a fim de garantir acesso adequado as pessoas
portadoras de deficiéncia.

§ 3° O direito a protegdo especial abrangera os seguintes aspectos:

| - idade minima de quatorze anos para admissao ao trabalho, observado o disposto no art. 7°, XXXIll;
Il - garantia de direitos previdenciarios e trabalhistas;

Il - garantia de acesso do trabalhador adolescente e jovem a escola; (Redacéo dada
Pela Emenda Constitucional n° 65, de 2010)

IV - garantia de pleno e formal conhecimento da atribuicdo de ato infracional, igualdade na relagcao
processual e defesa técnica por profissional habilitado, segundo dispuser a legislagdo tutelar
especifica;

V - obediéncia aos principios de brevidade, excepcionalidade e respeito a condigdo peculiar de
pessoa em desenvolvimento, quando da aplicagao de qualquer medida privativa da liberdade;

VI - estimulo do Poder Publico, através de assisténcia juridica, incentivos fiscais e subsidios, nos
termos da lei, ao acolhimento, sob a forma de guarda, de criangca ou adolescente 6rfao ou
abandonado;

VII - programas de prevengao e atendimento especializado a crianga, ao adolescente e ao jovem
dependente de entorpecentes e drogas afins. (Redacéo dada Pela Emenda
Constitucional n°® 65, de 2010)

§ 4° A lei punira severamente o abuso, a violéncia e a exploragéo sexual da crianga e do adolescente.
§ 5° A adogao sera assistida pelo Poder Publico, na forma da lei, que estabelecera casos e condigbes
de sua efetivagéo por parte de estrangeiros.

§ 6° Os filhos, havidos ou n&o da relagdo do casamento, ou por adogao, terdo os mesmos direitos e
qualificagbes, proibidas quaisquer designagdes discriminatorias relativas a filiagéo.

§ 7° No atendimento dos direitos da crianga e do adolescente levar-se- & em considerac¢ao o disposto
no art. 204.

§ 8° A lei estabelecera: (Incluido Pela Emenda Constitucional n° 65, de 2010)
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Os principios da solidariedade e afetividade sdo considerados principios especiais
do Direito das Familias por serem eles os grandes responsaveis pela efetivagdo da
dignidade da pessoa humana o que provocou a despatrimonializagcdo e a

personalizagao dos institutos juridicos.

Paulo Lébo resume a repersonalizacdo do direito com a valorizagdo aos interesses

humanos em detrimento aos interesses patrimoniais:

A familia, ao converter-se em espaco de realizagao da afetividade humana,
marca o deslocamento da fungdo econdmica-politica-religiosa-procracional
para essa nova fungdo. Essas linhas de tendéncias enquadram-se no
fendmeno juridico-social denominado repersonalizagao das relagdes civis,
que valoriza o interesse da pessoa humana mais do que suas relagdes
patrimoniais. E a recusa da coisificacdo ou reificacdo da pessoa, para
ressaltar sua dignidade. A familia é o espago por exceléncia de
repersonalizacao do direito.

A excessiva preocupacao patrimonial nas relacbes de familia abre espaco a
valorizagdo das relagbes afetivas, desbancando, inclusive, a antiga superioridade
dos lagos biologicos.

As pessoas constituem familias em busca da realizacdo pessoal, da tdo sonhada
felicidade. Essa busca pela felicidade € denominada eudemonismo.

O eudemonismo passa a principio de conduta moral no qual as pessoas nao se
conformam simplesmente com o status familiar e sim com a sua realizagdo no
ambiente familiar.

Explicando o sentido do termo, Maria Berenice Dias discorre sobre o direito

fundamental a felicidade, que seria uma consequéncia do principio da afetividade’3:

| - o estatuto da juventude, destinado a regular os direitos dos jovens; (Incluido Pela
Emenda Constitucional n® 65, de 2010)

Il - o plano nacional de juventude, de duragdo decenal, visando a articulagdo das varias esferas do
poder publico para a execugcdo de politicas publicas. (Incluido Pela Emenda
Constitucional n° 65, de 2010)

Art. 228. Sao penalmente inimputaveis os menores de dezoito anos, sujeitos as normas da legislacao
especial.

Art. 229. Os pais tém o dever de assistir, criar e educar os filhos menores, e os filhos maiores tém o
dever de ajudar e amparar os pais na velhice, caréncia ou enfermidade.

Art. 230. A familia, a sociedade e o Estado tém o dever de amparar as pessoas idosas, assegurando
sua participagado na comunidade, defendendo sua dignidade e bem-estar e garantindo-lhes o direito a
vida.

§ 1° Os programas de amparo aos idosos serdo executados preferencialmente em seus lares.

§ 2° Aos maiores de sessenta e cinco anos é garantida a gratuidade dos transportes coletivos
urbanos.

73 DIAS, Maria Berenice. Manual de Direito das Familias. 10 ed. rev. atual. e ampliada Sao Paulo:
Editora Revista dos Tribunais. 2015. P. 53.
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A familia transforma-se na medida em que se acentuam as relagbes de
sentimentos entre os seus membros: valorizam-se as funcdes afetivas da
familia. A familia e o casamento adquiriram novo perfil, voltados muito mais
a realizar os interesses afetivos e existenciais de seus integrantes. Essa é a
concepgao eudemonista da familia, que progride a medida que regride o
seu aspecto instrumental. A comunhdo de afeto é incompativel com o
modelo Unico, matrimonializado, da familia. Por isso, a afetividade entrou
nas cogitagbes dos juristas, buscando explicar as relagbes familiares
contemporaneas.

A nova ordem juridica das familias atribuiu valor juridico ao afeto. Cristiano Chaves e
Nelson Rosenvald citam Jodo Batista Villela que sintetiza essa nova ordem do

Direito das Familias”* (apud Cristiano Chaves e Nelson Rosenvald p. 31):

As relagdes de familia, formais ou informais, indigenas ou exdéticas, ontem
como hoje, por muito complexas que se apresentem, nutrem-se, todas elas,
de substancias triviais e ilimitadamente disponiveis a quem delas queira
tomar: afeto, perdao, solidariedade, paciéncia, devotamento, transigéncia,
enfim, tudo aquilo que, de um modo ou de outro, possa ser reconduzido a
arte e a virtude do viver em comum. [...] a teoria e a pratica das instituicbes
de familia dependem, em ultima analise, de nossa competéncia em dar e
receber amor.

Evidente estda que o principio norteado do Direito das Familias € o principio da
afetividade e foi a incorporagao deste principio que gerou diversas mudangas nas
familias.

3.3 A MEDIAGAO COMO METODO AUTOCOMPOSITIVO ADEQUADO A
GESTAO DE CONFLITO FAMILIAR

O Direito das Familias € o mais humano de todos os direitos, pois lida com questbes

pretéritas ao nascimento, posterior a morte e vai além das discussdes patrimoniais.

E o ramo do Direito essencialmente subjetivo e que, diferente de outros ramos, o
Poder Judiciario ndo € capaz de oferecer aos jurisdicionados, utilizando-se

exclusivamente do ordenamento juridico, 0 amparo esperado por quem o procura.

A interdisciplinaridade, tipica do Direito das Familias, esta ligada ao seu induvidoso
carater afetivo, o que exige para a devida interpretacdo e aplicagdo das normas

familiaristas, uma comunicacao efetiva com outros ramos de conhecimento’®.

74 FARIAS, Cristiano Chaves de; ROSENVALD, Nelson. Curso de Direito Civil: Familias, volume 6. 7
ed. rev. Ampliada e atual. Sao Paulo: Atlas. 2015. P. 31.

7S FARIAS, Cristiano Chaves de; ROSENVALD, Nelson. Curso de Direito Civil: Familias, volume 6. 7
ed. rev. ampliada e atualizada Sao Paulo: Atlas. 2015. P. 28.
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Percebe-se que, para a efetiva prestagédo jurisdicional na area das familias, é
necessaria a interface com outras ciéncias sociais a exemplo da psicologia,
psiquiatria e sociologia, por exemplo, que compdem as denominadas equipes
multidisciplinares. Nesse sentido caminham o Estatuto da Crianga e do Adolescente,
a Lei da Alienagéo Parental e o proprio Codigo de Processo Civil no artigo 6947 ao
determinar a utilizagdo de equipe multidisciplinar em diferentes situagdes.

Até o meado do século passado, as entidades familiares eram focadas na relacao de
poder (e dominagédo) dos pais em relagao aos filhos. Apdés as mudangas sociais,
acompanhadas pelas alteragdes legais concernentes ao Direito das Familias, o
poder, necessario e permanente nas relagbes paterno-filiais, caminham
conjuntamente com o afeto, o que transformou as relagbes familiares e

consequentemente a abordagem juridico- social.

Fernanda Tartuce discorre sobre a presengca dos elementos subjetivos e da
necessidade da comunicagcdo entre diversas areas para a eficaz solucdo das

controvérsias na area das familias’’:

Ante a presengca de tantos elementos sentimentais, exige-se dos
operadores do Direito envolvidos no tratamento da controvérsia familiar,
além de uma sensibilidade acentuada, uma formagao diferenciada para que
possam lidar eficazmente com as perdas e as frustragbes das pessoas
quando do fim de seus projetos pessoais. A interdisciplinaridade revela-se,
entdo, necessaria para a compreensao da situagao dos individuos: com o
aporte da psicanalise, da psicologia, da assisténcia social e da sociologia,
podem ser mais bem valoradas as questbes sociais e as condi¢cdes
psicolégicas das partes, bem como ser mais bem compreendida sua
realidade.

A interdisciplinaridade concede aos individuos, membros da familia, subsidios para
que eles proprios entendam a relacdo conflituosa que estdo inseridos e, apos a

compreensao dos fatos, construam a solugao dos impasses.

As alteragcbes sofridas pela familia na contemporaneidade fizeram com que as
demandas familiares deixassem o viés exclusivamente patrimonial e passassem a

discutir questdes socioafetivas, o que justifica a utilizagdo da interdisciplinaridade.

76 Art. 694. Nas acoes de familia, todos os esforgos serdo empreendidos para a solugdo consensual
da controvérsia, devendo o juiz dispor do auxilio de profissionais de outras areas de conhecimento
para a mediagao e conciliagao.

Paragrafo unico. A requerimento das partes, o0 juiz pode determinar a suspensdo do processo
enquanto os litigantes se submetem a mediagéo extrajudicial ou a atendimento multidisciplinar.

7 TARTUCE, Fernanda. Mediacdo nos Conflitos Civis. 2 ed., ver., atual., e ampl.. Rio de Janeiro:
Forense; Sdo Paulo: Método. 2015. P. 325.
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Todo o esforgco multidisciplinar se fundamenta pela continuidade das relagdes de
familia que, apesar da dissolugdo do matriménio ou da unido estavel, mantém os

vinculos, principalmente se a relagao produziu frutos.

A necessaria continuidade da relag&o juridica dos familiares deveria impor aos seus
membros a manutencdo de uma comunicagao eficaz e respeitosa entre eles, o que
nem sempre ocorre, especialmente nos momentos de crise e diversidade de
opinides.

Tendo a mediagao a finalidade de restabelecer a comunicagdo, de preservar 0s
relacionamentos, de prevenir os conflitos, incluir os cidaddaos e promover a

pacificagdo social, desponta como método autocompositivo adequado a resolucao

das controvérsias familiares.

A respeito das vantagens da utilizagdo da mediagdo como meio autocompositivo nas

relagdes familiares Fabiana Spengler leciona’®:

Tal se da porque a mediagao familiar podera ser uma alternativa mais
vantajosa, mais proxima e menos dolorosa de tratamento desses conflitos,
justamente porque é um procedimento interdisciplinar que pretende conferir
aos seus envolvidos autonomizagao e responsabilizagdo por suas proprias
decisbes, convidando-as a reflexdo e ampliando escolhas e alternativas. E
nao adversa, pois pretende desconstruir impasses que impedem a
comunicacdo, transformando em contexto colaborativo. E um procedimento
confidencial e voluntario no qual o mediador, terceiro imparcial, facilita e
promove a comunicacao entre os conflitantes. Consequentemente, o acordo
pode ser um dos desfechos possiveis, mas ainda que ele nao ocorra, se o
didlogo amistoso foi estabelecido, a mediacdo podera ser considerada
exitosa.

E a postura colaborativa da mediagdo que torna esse instrumento especialmente
adequado e efetivo aos contextos familiares. Cabe ao mediador estimular as partes
a reconhecerem o conflito e a interpendéncia entre elas para que possam deixar as
suas posigdes e passem a conhecer o interesse do outro para que, conjuntamente,

explorem alternativas de solugdes inclusivas’®.

Tendo a mediagdo como objetivo primaz, o reestabelecimento da comunicagéo entre

as partes, os juristas na IV Jornada de Estudos do Conselho da Justica Federal,

78 SPENGLER, Fabiana Marion. Mediagdo de Conflitos: da teoria a pratica. 22 ed. Ver. e amp. Porto
Alegre: Livraria do Advogado, 2017. P. 162.

9 ALMEIDA, Diogo Assumpgdo Rezende de. PANTOJA, Fernanda Medina. PELAJO, Samantha. A
Mediacdo no Novo Cddigo de Processo Civil. 2 ed. rev. atual. Rio de Janeiro: Forense, 2016. P. 231.
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elaboraram o Enunciado n°® 3558 no qual determina que a guarda compartilhada
deve ser estimulada, utilizando-se, sempre que possivel, da mediacdo e da

orientacao multidisciplinar.

Ressalta-se que o enunciado acima foi elaborado no ano de 2006, face a dificuldade
enfrentada pelo Poder Judiciario e operadores do Direito chegarem a verdadeira

solucao dos conflitos familiares.

Ha um evidente anacronismo entre o sistema de adjudicacdo e a natureza das
demandas familiares. Esse anacronismo existe em funcéo da subjetividade inerente
ao Direito das Familias aliado a diversidade de realidades familiares, que nem

sempre se adaptam a legislagao material positivada.

Os comprovados descumprimentos de decisdes judiciais e, respectivos,
ajuizamentos de questdes previamente solucionadas pelo Poder Judiciario, na seara
familiar, comprovam a dificuldade do Estado, através da jurisdi¢do, solucionar as
demandas por adjudicagao.

As decisbes judiciais, principalmente nas acdes de familia, muitas vezes finalizam a

demanda processual, mas nao pacificam os conflitos existentes entre as partes.

Apesar da conciliagcdo também integrar o rol dos métodos autocompositivos de
resolucdo de conflitos, nas relagdes continuadas, esse ndo se apresenta como o
método mais adequado, isso porque, as partes podem celebrar um acordo por

incentivo do conciliador sem que haja o verdadeiro comprometimento.

A celebracdo de um acordo sem a real concordancia das partes podem gerar, assim
como nos processos judiciais, futuros descumprimentos e consequentes demandas
judiciais.

Evandro Souza e Samantha Pelajo entendem que o processo judicial deve ser a

ultima cartada a ser lancada pelas partes nos conflitos, devendo, primeiro, buscarem

a composigdo através do didlogo, explicam?®":

O processo judicial contencioso deve ser sempre a ultima ratio, a alternativa
derradeira quando todas as demais possibilidades se mostrarem infrutiferas.
O Estado detém o monopdlio da jurisdi¢cao, e por vedar, ao menos em regra,

80Enunciado 355. O direito de visita pode ser estendido aos avos e a pessoas com as quais a crianga
ou o adolescente mantenha vinculo afetivo, atendendo ao seu melhor interesse.

81 ALMEIDA, Diogo Assumpgdo Rezende de. PANTOJA, Fernanda Medina. PELAJO, Samantha. A
Mediacao no Novo Cadigo de Processo Civil. 2 ed. rev. atual. Rio de Janeiro: Forense, 2016. P. 225.
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a autotutela oferece a prestagao jurisdicional, em substituicdo ao exercicio
ilegitimo da vontade das partes. Mas o exercicio legitimo da vontade das
partes — ou seja, a negociagao proveniente de um dialogo franco, em que os
participantes possam reconhecer suas distintas contribui¢des para o estado
de coisas e sua responsabilidade conjunta na superagao da controvérsia —
nunca lhes fora vedado; ao contrario, € exatamente o que preceitua o
preambulo da Constituicao, para a ordem interna e internacional. O Poder
Judiciario, como figura de autoridade, s deveria intervir quando as proprias
pessoas nao tivessem logrado éxito na composigdo do impasse.

A sequéncia dos conflitos familiares acarreta graves consequéncias aos seus
membros, principalmente aos menores, criangas e adolescentes, que muitas vezes
tornam-se alvos de disputas ou moedas de troca, causando danos psicossociais

muitas vezes irreversiveis.

A preservacdo dos membros das familias e dos vinculos ali estabelecidos s&o os
pontos importantes nos conflitos familiares.

A parentalidade, por exemplo, € um vinculo eterno.

Os pais precisam se conscientizar que, mesmo apés o término da conjugalidade,
remanesce o vinculo paterno-filial e que eles precisam manter uma relacéo

respeitosa para o bem dos filhos.

O término das relagdes amorosas nao poe fim ao poder familiar, tampouco ao amor
existente entre pais e filhos. Dessa forma, cabem aos pais, de maneira madura e
urbanizada, seguirem a vida sozinhos, porém, conduzindo, conjuntamente, a vida

dos filhos.

A importancia da mediacao nas resolucdes de conflito familiares nao esta adstrita as
questdes parentais. Nas demandas de Inventario e Partilha, a mediacdo pode servir
para que os herdeiros compreendam os interesses de cada um e possam,
conjuntamente, através do (re)estabelecimento da comunicagdo, chegar a um

consenso.

Nos casos de Interdigcdes e Decisdes Assistidas, por exemplo, os familiares podem
ponderar os interesses do Interditado/Assistido e alinhar, em consondncia com o
melhor interesse do assistido, as fun¢des adequadas que cada familiar pode

assumir.

Somente a comunicacdo entre os envolvidos em um conflito pode construir a

solugdo conjunta em prol de um objetivo/interesse comum. Dessa forma, nas
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relagdes continuadas como a familiar, conveniente a utilizagdo da mediagdo como

método resolutivo de conflito.

3.4 O PANORAMA ATUAL E O PAPEL DOS PROFISSIONAIS DO DIREITO

O profissional do Direito carrega na sua histoéria a litigiosidade e a beligerancia.

Ha a impressao de que a via conciliatéria no Brasil € incipiente. No entanto, a pratica

conciliatéria, no ordenamento juridico brasileiro, teve o seu inicio na fase Imperial.

As praticas conciliatorias seguiram no Brasil até a promulgacao da Constituicdo de
1939, momento em que o avancgo do cientificismo e da unificacao legislativa, alijaram

as praticas compositivas.

As praticas compositivas ficaram esquecidas por trinta anos quando retornaram ao

ordenamento patrio com a promulgagao do Cédigo Processual de 197382,

Uma década apds a promulgacdo do Codigo de Processo Civil passado, foram
instituidos os Juizados de Pequenas Causas (Lei 7.244/1984), que muito
contribuiram para a popularizagdo da técnica conciliatoria, apesar de todas as

criticas a respeito das supostas técnicas utilizadas.

Em 1995 foi promulgada a Lei dos Juizados Especiais, a conhecida Lei 9.099, que

difundiu, ainda mais, a conciliagao.

Vale a pena destacar que a conciliagdo utilizada logo apdés o retorno ao
ordenamento juridico foi criticada por uma parte da doutrina e operadores do direito
por entenderem que o terceiro imparcial, o conciliador, por vezes buscava induzir as
partes ao acordo, atitude reprovavel face a total submissédo da pratica ao Principio

da Autonomia da Vontade.

O movimento de implantagdo dos meios conciliatérios sofreu grande contribuigdo da
Constituicdo Federal de 1988 com a implementacdo dos métodos de resolucdes
adequadas de conflitos como meios de efetivacdo do principio constitucional ao
acesso a justica, que até entdo, resumia-se ao acesso a jurisdigao através do direito
de acdo. Dessa forma, o ambiente juridico dos advogados, juizes, promotores e
auxiliares da justica restringia-se ao processo judicial.

82 ALMEIDA, Diogo Assumpgdo Rezende de. PANTOJA, Fernanda Medina. PELAJO, Samantha. A
Mediagao no Novo Cadigo de Processo Civil. 2 ed. rev. atual. Rio de Janeiro: Forense, 2016. P. 18.
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O processo judicial, até a promulgagdo da Carta Magna, era diverso do direito
processual constitucional democratico, norteado por principios de natureza
garantista, isondmica e, principalmente, que busque a promog¢ao da dignidade da

pessoa humana.

A incorporagao do macro principio da dignidade da pessoa humana ao ordenamento
juridico trouxe a reboque a incorporagao dos métodos adequados de resolugao de
conflitos, alterando substancialmente as atividades dos operadores do direito,
intensificadas com a promulgagcdo do Cddigo de Processo Civil vigente (Lei
13.105/2015).

Carlos Eduardo de Vasconcelos explana sobre a mudancga de paradigma instalada
apos a vigéncia da Lei 13.105/2015 e a consequente integracdo do Principio da

Cooperacao, de fundamental importancia a nova postura dos profissionais da area®::

No ambiente do Novo CPC, a litigiosidade desenfreada ter4,
necessariamente, que se converter numa litigiosidade responsavel.
Presume-se que os advogados, as partes e os operadores do direito em
geral passam efetivamente a responder pelo cumprimento dos principios da
razoavel duragéo do processo, da boa-fé e da cooperagao (arts. 4°, 5° e 6°).
O alcance desses principios abrange o CPC como um todo, em
consonancia com os fundamentos constitucionais. [...]

O ordenamento juridico encartado exige do profissional do Direito uma postura
colaborativa em busca da melhor resolugdo da controvérsia. E o que significa

possuir uma postura colaborativa?

Significa que os profissionais do Direito, em especial os advogados, devem
compreender o ambiente litigioso que o seu cliente esta inserido e, a partir desta
inteleccdo, buscar a melhor solugédo para todos os envolvidos. Os esforcos devem

ser ainda maiores se houver incapazes ou hipossuficientes no contexto.

Ser colaborativo é difundir a cultura da paz e propor a melhor resolugdo dos conflitos
para todos os integrantes das discordias, tanto para os atores principais, quanto

para os coadjuvantes.

O operador do Direito que desenvolve atividades no Direito das Familias, sejam
advogados, juizes, promotores ou auxiliares, deve buscar, a todo instante, a melhor

composi¢cdo das controvérsias, deixando de lado o perfil beligerante, dualista, em

83 VASCONCELOS, Carlos Eduardo de. Mediagdo de Conflitos e praticas restaurativas. 52 ed., rev.,
atual. e ampl. Rio de Janeiro: Forense; Sdo Paulo: Método. 2017. P. 86.
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busca de um perfil harmonizador e comprometido com a melhor solugédo para todos

0s envolvidos.

No passado préoximo, ainda se discutia a culpa nos términos das relagcdes amorosas,

0 que muito intensificava as disputas aumentando a polarizagdo dos conflitos.

Os profissionais do Direito imbuidos de solucionar os conflitos familiares devem

expurgar do terreno conflituoso as culpas e cultivar as responsabilidades conjuntas.

A partir do momento que os familiares compreendem os conflitos, se predispdem a
conversar a respeito do ocorrido, ouvindo e se posicionando respeitosamente sobre
o fato, construindo, conjuntamente, o caminho a ser trilhado, pontuando as
responsabilidades individuais e conjuntas, quebra-se a dualidade e instala-se o

ambiente cooperativo.

Diana Poppe, de maneira simples e pratica, discorre sobre o novo papel colaborativo
dos profissionais do Direito das Familias e das dificuldades enfrentadas por eles

pelo histdrico beligerante®*:

Essa nova pratica, porém, ainda é sofrida porque o profissional consciente
de sua responsabilidade encontra no cliente certa expectativa de conflito
que ele precisa habilmente desconstruir (com técnicas — ferramentas —
conhecimento tedrico e pratico), algumas vezes frustrando, inicialmente, as
expectativas do seu cliente que estava com “sangue nos olhos”. E preciso
ter seguranga para ndo suprir essas expectativas e apresentar novas
abordagens, com opg¢des de caminhos menos beligerantes e desgastantes!

Percebe-se, portanto, que as mudangas processuais inauguradas com a
promulgacdo da Constituicdo Federal de 1988, intensificadas com o Codigo de
Processo Civil vigente, exigem um novo perfil dos operadores do Direito que devem
deixar para trds a beligerancia exacerbada e atuar de forma colaborativa, em

qualquer ramo do Direito.

Os operadores da area de Familia ttm um desafio ainda maior que os demais, pois,
sao eles, os responsaveis pelo bem estar de todos os envolvidos e, muitos deles,

sequer possuem capacidade plena para decidirem sobre suas vidas.

8 PEREIRA, Rodrigo da Cunha. Anais do Congresso Brasileiro de Direito de Familia, Familias
Nossas de Cada Dia. Belo Horizonte: IBDFAM, 2015. P. 548.
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4. HA OBRIGATORIEDADE DE REALIZAGAO DA SESSAO INICIAL DE
AUTOCOMPOSIGAO (MEDIAGAO) NAS AGOES DE FAMILIA?

O Cddigo de Processo Civil (Lei 13.105/2015) estabeleceu, em seu Capitulo X, as
disposi¢cdes gerais destinadas as a¢des de familia, distribuidas entre os artigos 693
e 699.

Este Capitulo tem sofrido algumas criticas, seja pela ressurreicdo do instituto da
separagao, tido por muitos doutrinadores como sepultado pela Emenda
Constitucional 66 de 2010, seja pela obrigatoriedade de utilizagcdo de meio

autocompositivo (mediagao).

Quanto a critica do ressurgimento do instituto da separag¢ao, o Conselho Nacional de
Justica, apesar das posi¢des contrarias de diversos doutrinadores, registrou que a
separagao nao foi abolida do ordenamento juridico, conforme se infere da deciséo
proferida no pedido de providéncias 0005060-32.2010.2.00.000085.

No que tange a obrigatoriedade da utilizagdo de métodos autocompositivos nas
demandas familiares, cabe uma discussao maior e em separado, pela relevancia do
tema para a pratica do Direito das Familias e por ser o tema central do presente
estudo.

8 EMENTA: PEDIDO DE PROVIDENCIAS. PROPOSTA DE ALTERACAO DA RESOLUCAO
N°35DO CNJ EM RAZAO DO ADVENTO DA EMENDA CONSTITUCIONAL N°66/2010.
SUPRESSAO DAS EXPRESSOES "SEPARACAO CONSENSUAL" E "DISSOLUGAO DA
SOCIEDADE CONJUGAL". IMPOSSIBILIDADE. PARCIAL PROCEDENCIA DO PEDIDO.

- A Emenda Constitucional n° 66, que conferiu nova redagdo ao § 6° do art. 226 da Constituicdo
Federal, dispde sobre a dissolubilidade do casamento civil pelo divdrcio, para suprimir o requisito
de prévia separacgdo judicial por mais de 01 (um) ano ou de comprovada separacao de fato por
mais de 02 (dois) anos.

- Divergem as interpretagcbdes doutrinarias quanto a supressao do instituto da separagao judicial no
Brasil. Ha quem se manifeste no sentido de que o divércio passa a ser o Unico meio de dissolugao
do vinculo e da sociedade conjugal, outros tantos, entendem que a nova disposi¢ao constitucional
nao revogou a possibilidade da separagéo, somente suprimiu o requisito temporal para o divércio.

- Nesse passo, acatar a proposi¢ao feita, em sua integralidade, caracterizaria avango maior que o
recomendado, superando até mesmo possivel alteragdo da legislagao ordinaria, que até o presente
momento nao foi definida.

- Pedido julgado parcialmente procedente para propor a modificagdo da redagcdo da Resolugéo n°
35 do Conselho Nacional de Justica, de 24 de abril de 2007, que disciplina a aplicagdo da Lei
n° 11.441/07 pelos servigos notariais e de registro, nos seguintes termos: a) seja retirado o artigo
53, que versa acerca do lapso temporal de dois anos para o divércio direto e; b) seja conferida
nova redacgao ao artigo 52, passando o mesmo a prever: "Os cOnjuges separados judicialmente,
podem, mediante escritura publica, converter a separagdo judicial ou extrajudicial em divércio,
mantendo as mesmas condi¢gdes ou alterando-as. Nesse caso, é dispensavel a apresentacido de
certiddo atualizada do processo judicial, bastando a certiddo da averbacdo da separagdo no
assento do casamento.”


http://www.jusbrasil.com.br/legislacao/110554/resolucao-35-01
http://www.jusbrasil.com.br/legislacao/823944/emenda-constitucional-66-10
http://www.jusbrasil.com.br/legislacao/823944/emenda-constitucional-66-10
http://www.jusbrasil.com.br/topicos/10644875/par%C3%A1grafo-6-artigo-226-da-constitui%C3%A7%C3%A3o-federal-de-1988
http://www.jusbrasil.com.br/topicos/10645133/artigo-226-da-constitui%C3%A7%C3%A3o-federal-de-1988
http://www.jusbrasil.com.br/legislacao/155571402/constitui%C3%A7%C3%A3o-federal-constitui%C3%A7%C3%A3o-da-republica-federativa-do-brasil-1988
http://www.jusbrasil.com.br/legislacao/155571402/constitui%C3%A7%C3%A3o-federal-constitui%C3%A7%C3%A3o-da-republica-federativa-do-brasil-1988
http://www.jusbrasil.com.br/legislacao/95030/lei-11441-07
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4.1 O CAPITULO X DO CODIGO DE PROCESSO CIVIL.

O décimo capitulo da Lei 13.105/2010 regula as acbes de Familia e engloba os
artigos 693 a 699.

O artigo inaugural é 0 693, o qual determina que “as normas deste Capitulo aplicam-
se aos processos contenciosos de divorcio, separagao, reconhecimento e extingao

de unido estavel, guarda visitagao e filiagdo”. Na integra:

Art. 693. As normas deste Capitulo aplicam-se aos processos contenciosos
de divorcio, separagdo, reconhecimento e extingdo de unido estavel,
guarda, visitacao e filiagao.

Paragrafo unico. A agdo de alimentos e a que versar sobre interesse de
crianga ou de adolescente observardo o procedimento previsto em
legislacdo especifica, aplicando-se, no que couber, as disposicbes deste
Capitulo.

O capitulo unico deste dispositivo exclui as demandas alimenticias e as relacionadas

aos interesses das criangas e dos adolescentes.

Sobre o tema, os doutrinadores participantes do Férum Permanente de
Processualistas Civis elaboraram o Enunciado 72, que determina que o rol de
demandas encartados no dispositivo acima nao €& exaustivo e sim meramente

ilustrativo:

O rol do art. 693 nao é exaustivo, sendo aplicaveis os dispositivos previstos
no Capitulo X a outras agdes de carater contencioso envolvendo o Direito
de Familia.

O artigo 694 traz o principio da Cooperagao, encartado no artigo 3°, para as A¢des

de Familia:

Art. 694. Nas acdes de familia, todos os esforgos serdao empreendidos para
a solugao consensual da controvérsia, devendo o juiz dispor do auxilio de
profissionais de outras areas de conhecimento para a mediagdo e
conciliagao.

Paragrafo unico. A requerimento das partes, o juiz pode determinar a
suspensao do processo enquanto os litigantes se submetem a mediagao
extrajudicial ou a atendimento multidisciplinar.
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O Cddigo anterior ja consagrava a obrigagdo do Juiz buscar a conciliagao entre as
partes. E o artigo 2° do Cddigo de Etica da Advocacia também determina que o

advogado tem o dever de estimular a conciliagédo entre os litigantes®®.

Apesar das determinagdes passadas incentivarem a conciliagdo, a cultura juridica
brasileira sempre foi beligerante.

O Cddigo de Processo Civil vigente busca de todas as formas quebrar este
paradigma e instalar uma cultura da paz na qual a propria sociedade seja capaz de
solucionar, por si propria, os conflitos. Em consonancia com a legislagdo e o novo

paradigma instalado, o CONIMA aprovou o Enunciado 16:

O magistrado pode, a qualquer momento do processo judicial, convidar as
partes para tentativa de composicado da lide pela mediagdo extrajudicial,
quando entender que o conflito sera adequadamente solucionado por essa
forma.

A busca pela resolugdo consensual dos litigios na area das familias, através da
mediacao e conciliagao, é fundamental para o desenrolar familiar. E nesse particular,
as técnicas de mediacdo sao de fundamental importancia por buscar a preservagao
dos seus integrantes, pois o terceiro imparcial, 0 mediador, aplica técnicas em busca
do reestabelecimento da comunicacdo entre as partes em busca da manutengao da

relagao familiar.

Enquanto a mediagdo busca o restabelecimento da comunicacdo entre as partes
para a continuidade das relagdes, nesse caso as relagdes familiares, na conciliacao,
o terceiro imparcial tem como objetivo primaz a celebragdo de acordos, que,
conforme explanado no primeiro capitulo, nem sempre produzem efeitos

satisfatorios, podendo, inclusive, gerar novas demandas judiciais.

A legislagcao processual salienta que envidar esforgos para a solugdo consensual

dos conflitos familiares ndo significa constranger ou intimidar as partes, nesses

86 Art. 2° O advogado, indispensavel a administragdo da Justica, é defensor do Estado democratico
de direito, da cidadania, da moralidade publica, da Justica e da paz social, subordinando a atividade
do seu Ministério Privado a elevada fung&o publica que exerce. Paragrafo unico. Sdo deveres do
advogado:

[...]

VI — estimular a conciliagdo entre os litigantes, prevenindo, sempre que possivel, a instauragdo de
litigios;

VIl — aconselhar o cliente a ndo ingressar em aventura judicial; [...]
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modos foi elaborado o Enunciado 187 do Férum Permanente de Processualistas
Civis:
No emprego de esforgos para a solugdo consensual do litigio familiar, séo

vedadas iniciativas de constrangimento ou intimidagcdo para que as partes
conciliem, assim como as de aconselhamento sobre o objeto da causa.

Outro aspecto positivo deste artigo é o dever do Juiz se utilizar de uma equipe
multidisciplinar. A equipe multidisciplinar € de fundamental importancia para o
tratamento dos conflitos familiares que, em regra, englobam questdes além da

juridicas e patrimoniais, a exemplo de magoas e ressentimentos.

A importancia da multidisciplinariedade na resolugdo dos conflitos foi tema de
reflexdo de Rodrigo da Cunha Pereira sobre a contribuicdo da psicanalise a pratica

forense’’:

Uma das grandes contribuicdes da psicanalise a pratica juridica é que, ao
revelar outra realidade que é psiquica, desvenda uma subjetividade e
razGes inconscientes (se é que o inconsciente tem alguma razao) que faz
quebrar a maxima juridica: “o que nao esta nos autos ndo esta no mundo”.
Embora ndo esteja ali no mundo objetivo dos autos, as razdes subjetivas e
0 gozo estdo presentes, perpassando a cena objetiva do processo e dando
ao mundo dos autos um destino muito diferente daquele que teria se
estivesse presente, apenas, os aspectos objetivos.

O paragrafo unico prevé, ainda, a possibilidade de suspensao do processo enquanto
as partes participarem de método autocompositivo, o que estimula a adesao aos

métodos.

Sobre a possibilidade de suspensido processual para a elaboracdo de métodos

autocompositivos, o CONIMA aprovou o Enunciado de n°® 21 no qual disciplina que:

E facultado ao magistrado, em colaboracdo com as partes, suspender o
processo judicial enquanto é realizada a mediagéo, conforme o art. 313, Il,
do Cddigo de Processo Civil, salvo se houver previsdo contratual de
clausula de mediagdo com termo ou condigao, situagdo em que o0 processo
devera permanecer suspenso pelo prazo previamente acordado ou até o
implemento da condi¢do, nos termos do art. 23 da Lei n.13.140/2015.

Percebe-se que o paragrafo unico do artigo 694, diferente do §4° do artigo 313, ndo
estabelece limite temporal para a suspensido do processo, 0 que € mais uma prova

do incentivo legislativo a adesao aos métodos autocompositivos pelas partes.

87 CUNHA, Rodrigo Pereira da Cunha. Principios Fundamentais Norteadores do Direito da Familia. 2
ed. Sao Paulo:
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Quanto ao resultado dos métodos autocompositivos, importante destacar que,
mesmo quando as partes ndo celebram um acordo, o reestabelecimento da
comunicagao ja significa um avanco. Isso porque, nas relagdes familiares, a tonica é

a continuidade das relagdes com menores traumas e sofrimentos possiveis.

O artigo 695 é a peca chave deste estudo pois versa sobre a obrigatoriedade da

realizacdo da audiéncia de conciliagdo e mediagao. A seguir o artigo na sua integra:

Art. 695. Recebida a peticdo inicial e, se for o caso, tomadas as
providéncias referentes a tutela provisodria, o juiz ordenara a citagao do réu
para comparecer a audiéncia de mediacdo e conciliacdo, observado o
disposto no art. 694.

§ 190 mandado de citagdo contera apenas os dados necessarios a
audiéncia e devera estar desacompanhado de cépia da peticdo inicial,
assegurado ao réu o direito de examinar seu conteudo a qualquer tempo.

§ 22 A citacdo ocorrera com antecedéncia minima de 15 (quinze) dias da
data designada para a audiéncia.

§ 32 A citagdo sera feita na pessoa do réu.

§ 4°2Na audiéncia, as partes deverdo estar acompanhadas de seus
advogados ou de defensores publicos.

Antes de iniciar a andlise do artigo propriamente dito, vale ressalvar a inadequacgéao
do termo “audiéncia” para se referir as sessdes de mediagcdo. As técnicas da
mediagcdo em nada remetem a uma audiéncia. As sessdes de mediagao sao regidas
pela informalidade, pelo desprendimento as provas processuais e pelo foco nos

interesses de cada envolvido.

Paradoxalmente as audiéncias, os atores principais das sessdes de mediagao sao
as partes e nao os advogados, que, apesar de bem vindos, possuem atuagao
restrita ao saneamento de duvidas juridicas dos cliente e auxilio na elaboragdo do
acordo, quando houver. Essa consideragao é de fundamental importancia para as
criticas a denominagéao das sessdes de mediagao de audiéncias.

Voltando-se ao artigo, dando prosseguimento as determinagdes do artigo anterior,
prestigia a solugdo consensual dos conflitos ao ponto da citagdo nao abrir prazo
para apresentacdo da Defesa e sim para comparecer a audiéncia de conciliacio ou

mediacao.

Ademais, a citagdo somente sera acompanhada pela Inicial em caso de deferimento
do pedido liminar de urgéncia.
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O desacompanhamento do mandado citatério da Inicial tem como objetivo ndo
contaminar o réu com as alegagdes processuais. O raciocinio € o mesmo aplicado
ao mediador judicial, que desconhece os autos para evitar contagio e consequente

contaminagao da mediacao, em atengao ao principio da imparcialidade.

Os legisladores partiram do pressuposto de que a partir do momento que a parte
demandada desconhece o teor processual, ela compareceria a audiéncia de
autocomposicado (mediagao ou conciliagdo) desarmadas e, consequentemente, mais

predisposta a solucionar a demanda de maneira autocompositiva.

Importante salientar, ainda, que nas acbes de familia, assim como no rito
ordinario/comum, considera-se ato atentatério a justica o ndo comparecimento
injustificado as audiéncias de conciliagdo e mediag&do, nos moldes do § 8° do artigo
3348 cabendo inclusive, a aplicagdo de multa.

Quanto a obrigatoriedade da realizagdo das audiéncias autocompositivas, sera
discutida no proximo tépico.

O artigo 696, assim como o anterior, versa sobre as denominadas audiéncias de

tentativa de autocomposic¢ao (conciliagao e mediagdo):

Art. 696. A audiéncia de mediagao e conciliagdo podera dividir-se em tantas
sessdes quantas sejam necessarias para viabilizar a solugdo consensual,
sem prejuizo de providéncias jurisdicionais para evitar o perecimento do
direito.

Apesar da denominacdo equivocada das sessbes de mediagdo por audiéncia, o
Cddigo seguiu os mandamentos dos métodos consensuais de conflitos ao
possibilitar a divisdo das sessdes em quantas vezes necessarias, respeitando a

autonomia das partes.

O Coddigo também foi bem sucedido ao externar que a realizagdo das sessdes

consensuais nao exime o Juizo de cumprir com as providencias necessarias.

Infelizmente, na pratica, nem sempre os Juizos seguem o dispositivo na integra.

Verifica-se que, estando os autos remetidos aos Centros de Resolugdes de Conflitos

88 Art. 334. Se a petigao inicial preencher os requisitos essenciais e nao for o caso de improcedéncia
liminar do pedido, o juiz designara audiéncia de conciliagdo ou de mediacdo com antecedéncia
minima de 30 (trinta) dias, devendo ser citado o réu com pelo menos 20 (vinte) dias de antecedéncia.
[...]

§ 82 O ndo comparecimento injustificado do autor ou do réu a audiéncia de conciliagdo é considerado
ato atentatério a dignidade da justica e sera sancionado com multa de até dois por cento da
vantagem econdmica pretendida ou do valor da causa, revertida em favor da Unido ou do Estado.
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— CEJUSCs —, os cartorios das Varas, em regra, ndo movimentam 0s processos, o
que pode vir a acarretar prejuizos as partes e a credibilidade dos proprios métodos

autocompositivos (medi¢cado ou conciliagéo).

As partes podem enxergar as sessodes de tentativa de autocomposicédo como “perda
de tempo” o que definitivamente, quando bem conduzidas, ndo séo, principalmente

se o método autocompositivo utilizado nas acdes de familia for a mediacgao.

O artigo 697 determina que n&o havendo acordo apos as tentativas conciliatérias, o
procedimento se ordinariza nos moldes do artigo 335:

Art. 697. Nao realizado o acordo, passarao a incidir, a partir de entao, as
normas do procedimento comum, observado o art. 335.

O presente artigo, mais uma vez, comprova a busca da legislagdo processual pela

consensualizacado dos procedimentos familiares.

Repisa-se, uma grande preocupacao é que o despreparo do poder judiciario quanto
a conducdo dos métodos autocompositivos gerem acordos sem o verdadeiro
comprometimento e adesao das partes, o que pode soar, a principio, como um
ganho a justica, mas, futuramente, por em total descrédito por haver um efeito

contrario com a invasao de Execug¢des de Sentenga por inadimplemento.

A voluntariedade a adesdo aos métodos autocompositivos ndo se resume a
participacdo das sessdes mas, principalmente, ao engajamento das partes quanto

ao conteudo do acordo celebrado.

Aderir a um acordo sem o devido comprometimento é uma atitude negativa. Primeiro
por por em descrédito os méritos dos métodos de resolugédo de conflitos e segundo,
por gerar no poder judiciario um efeito contrario ao esperado, um aumento nos

retornos a jurisdigao.

Nesse tépico cabe, ainda, chamar a atencado para um deslize da lei processual que
apesar da positividade que € a busca pela resolugao consensual dos conflitos, pode

soar como um mecanismo exclusivo de desafogamento do Poder Judiciario.

Tratar os métodos alternativos de resolucédo de conflitos como mero mecanismo de
diminuicdo dos processos € completamente descabido e descompassado com a
ordem nacional que é viabilizar a resolucdo mais adequada para cada demanda e,

dessa forma, concretizar o acesso a justica.


http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2015-2018/2015/Lei/L13105.htm#art335

68

O artigo 698 do Cadigo de Processo restringe, em relagdo ao cédigo antigo®, a
atuacao do Ministério Publico nas agdes de familia:

Art. 698. Nas acdes de familia, o Ministério Publico somente intervira
quando houver interesse de incapaz e devera ser ouvido previamente a
homologacao de acordo.

Em verdade o codigo vigente, no seu artigo 178, alterou a previsdo anterior, artigo

82 do cddigo de 73, para se aproximar do artigo 127 da Carta Magna®.

Esse dispositivo pode, na pratica forense, auxiliar no atendimento ao Principio da
Devida Duragao do Processo encartado no artigo 5° da Carta Magna e recepcionado

pelo artigo 4° do Cdodigo de Processo Civil vigente.

Art. 82. Compete ao Ministério Publico intervir:

| - nas causas em que ha interesses de incapazes;

Il - nas causas concernentes ao estado da pessoa, patrio poder, tutela, curatela, interdicéo,
casamento, declaragédo de auséncia e disposigdes de ultima vontade;

Il - em todas as demais causas em que ha interesse publico, evidenciado pela natureza da lide ou
qualidade da parte.

Il - nas agbes que envolvam litigios coletivos pela posse da terra rural e nas demais causas em que
ha interesse publico evidenciado pela natureza da lide ou qualidade da parte. (Redagéo dada pela Lei
n°® 9.415, de 23.12.1996)

% Art. 127. O Ministério Publico é instituicdo permanente, essencial a fungéo jurisdicional do Estado,
incumbindo-lhe a defesa da ordem juridica, do regime democratico e dos interesses sociais e
individuais indisponiveis.

§ 1°- S&o principios institucionais do Ministério Publico a unidade, a indivisibilidade e a
independéncia funcional.

§ 2° - Ao Ministério Publico é assegurada autonomia funcional e administrativa, podendo, observado o
disposto no art. 169, propor ao Poder Legislativo a criagdo e extingdo de seus cargos e servigos
auxiliares, provendo-os por concurso publico de provas e de provas e titulos; a lei dispora sobre sua
organizacao e funcionamento.

§ 2° Ao Ministério Publico é assegurada autonomia funcional e administrativa, podendo, observado o
disposto no art. 169, propor ao Poder Legislativo a criagdo e extingdo de seus cargos e servigcos
auxiliares, provendo-os por concurso publico de provas ou de provas e titulos, a politica
remuneratéria e os planos de carreira; a lei dispora sobre sua organizagdo e funcionamento.
(Redacao dada pela Emenda Constitucional n® 19, de 1998)

§ 3° O Ministério Publico elaborara sua proposta orgamentaria dentro dos limites estabelecidos na lei
de diretrizes orgamentarias.

§ 4° Se o Ministério Publico ndo encaminhar a respectiva proposta orgamentaria dentro do prazo
estabelecido na lei de diretrizes orcamentarias, o Poder Executivo considerara, para fins de
consolidagdo da proposta orgamentaria anual, os valores aprovados na lei orgamentaria vigente,
ajustados de acordo com os limites estipulados na forma do § 3° (Incluido pela Emenda
Constitucional n° 45, de 2004)

§ 5° Se a proposta orgamentaria de que trata este artigo for encaminhada em desacordo com os
limites estipulados na forma do § 3°, o Poder Executivo procedera aos ajustes necessarios para fins
de consolidagdo da proposta orgamentaria anual. (Incluido pela Emenda Constitucional n° 45, de
2004)

§ 6° Durante a execugao orgamentaria do exercicio, ndo podera haver a realizagdo de despesas ou a
assuncao de obrigacbes que extrapolem os limites estabelecidos na lei de diretrizes orgamentarias,
exceto se previamente autorizadas, mediante a abertura de créditos suplementares ou especiais.
(Incluido pela Emenda Constitucional n° 45, de 2004)
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Por fim, o artigo 699 do Codigo, mais uma vez, privilegia a utilizagdo da equipe
multidisciplinar na resolugdo das demandas familiaristas. Veja-se:

Art. 699. Quando o processo envolver discussao sobre fato relacionado a
abuso ou a alienagéo parental, o juiz, ao tomar o depoimento do incapaz,
devera estar acompanhado por especialista.

O Cddigo ao prever expressamente que nos casos de abuso e alienagéo parental no
momento do depoimento do menor, devera estar acompanhado por especialista,

configura um ganho inestimavel ao deferimento da melhor tutela ao jurisdicionado.

A partir do momento que o Juizo, no depoimento do menor, emprega meios
adequados ao acolhimento do vulneravel com o auxilio de profissionais capacitados
das demais areas de conhecimento, traduz o verdadeiro sentido da implementagao

do principio constitucional ao acesso a justica.

O artigo 699 traduz um grande ganho ao atendimento, pelo poder judiciario, as
demandas familiaristas contemporaneas, repletas de questdes psicolégicas e

patoldgicas, além das juridicas.

4.2 A OBRIGATORIEDADE DE UTILIZAGAO DE METODOS
AUTOCOMPOSITIVOS NAS AGOES DE FAMILIA E A VIOLAGAO AO PRINCIPIO
DA AUTONOMIA DA VONTADE E AO PRINCIPIO DA DEVIDA DURAGAO DO
PROCESSO.

O artigo 965 do Codigo de Processo Civil vem sendo alvo de criticas e discussdes
no que tange a obrigatoriedade da realizacdo da audiéncia de mediagdo ou

conciliagao.

A discussao doutrinaria permeia sobre a cabeca do artigo 695 ao disciplinar que
“Recebida a peticao inicial e, se for o caso, tomadas as providéncias referentes a
tutela proviséria, o juiz ordenara a citagdo do réu para comparecer a audiéncia de

mediacao e conciliagdo, observado o disposto no art. 695”.

A discussdo gira especificamente sobre a expressdo “e, se for o caso” como
explicam Luciano e Roberto Figueiredo®':

91 FIGUEIREDO, Luciano. FIGUEIREDO, Roberto. Direito Civil, Familia e Sucessbdes. 32 ed. rev.
atual. Salvador: Editora JusPodivm. 2016, P. 100/101.
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Aqui ja nasce o primeiro debate. O se for o caso refere-se a tutela proviséria
ou audiéncia de conciliagdo. Se for o caso primeiro deve-se analisar a tutela
provisoria e depois ordenar a conciliagdo, ou se for o caso sera feita a
conciliagdo?

O posicionamento que tende a ser dominante é que a expressao se refere
apenas a tutela provisodria, a qual, se for o caso, deve ser analisada antes
da audiéncia de conciliagdo. Ja a audiéncia de conciliagdo tende a ganhar
ares de obrigatoriedade.

Vale destacar que apesar dos doutrinadores acima citados chamarem a atencao
para a obrigatoriedade da audiéncia de conciliagdo, em verdade eles se reportam as
audiéncias de tentativas de autocomposicdo, sejam elas de mediacdo ou de

conciliacao.

Apesar da doutrina majoritaria entender que “o se for o caso” refere-se as
providencias da tutela provisoria, restando, portanto, obrigatéria as audiéncias de
mediacdo e conciliagdo, a minoria entende que a realizagdo das tentativas de

autocomposigado nao seriam obrigatorias.

A minoria que acredita na faculdade de realizacdo das sessbes de mediacdo e
conciliagdo nos processos de familia se baseia as excegbes®? elencadas no §4° do
artigo 334 que sdo “se ambas as partes manifestarem, expressamente, desinteresse

na composi¢cao consensual” e “quando nao se admitir a autocomposicao”.

Quanto a primeira possibilidade da nao realizagdo das audiéncias autocompositivas,
somente quando “ambas as partes se manifestarem, expressamente, desinteresse
na composi¢gao” é um atendimento logico, ja que as partes ndo desejam aderir a

autocomposicao.

Entendo que bastaria uma das partes manifestar o desinteresse pela
autocomposigao para cancelar o ato, mas o Cédigo de Processo Civil ndo disciplina
desta forma. A legislagdo processual ao buscar, “sempre que possivel, a
autocomposig¢ao”, mesmo que uma das partes demonstre desinteresse em participar
da tentativa de autocomposigéo, acredita, de forma otimista, que vale a pena insistir

na realizacdo das audiéncias.

92 Art. 334. Se a petigao inicial preencher os requisitos essenciais e nao for o caso de improcedéncia
liminar do pedido, o juiz designara audiéncia de conciliagdo ou de mediacdo com antecedéncia
minima de 30 (trinta) dias, devendo ser citado o réu com pelo menos 20 (vinte) dias de antecedéncia.
[...]

§ 42 A audiéncia n&o sera realizada:

| - se ambas as partes manifestarem, expressamente, desinteresse na composi¢ao consensual,

Il - quando nao se admitir a autocomposicéo.
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Quanto a segunda excegédo, “quando ndo se admitir autocomposigédo”, nas agdes de
familia ndo mais existem vedagbes juridicas legais e doutrinarias para a
autocomposicdo. Restando, portanto, superada a correlacido direta entre direitos

indisponiveis e impossibilidade de autocomposicao.

E acrescenta Fernanda Tartuce sobre a superacéo da interpretagao literal do artigo
841 do Cdbdigo Civil por inexistir empecilho a autocomposicdo de direitos
indisponiveis®:
Também se entende superada, pelos mesmos motivos, a interpretacao
literal do artigo 841 do Cddigo Civil, segundo o qual “somente quanto a
direitos patrimoniais de carater privado se permite a transagdo”. A
interpretacao prevalecente € que os instrumentos consensuais ndo podem

ser usados apenas nos casos em que ha vedacgao legal expressa, como na
Lei da Improbidade Administrativa®4.

Conforme demonstrado ao longo desse trabalho, os métodos alternativos de
resolucdo de conflitos ou métodos adequados de resolugcdo de conflitos tem como

principio maior a autonomia da vontade.

A autonomia da vontade, por ser o pilar principal dos métodos alternativos de
resolucao de conflitos, determina que as sessdes de resolu¢cao de conflitos somente

acontecerao caso as partes desejem participar.

Tania Almeida no célebre livro sobre o tema, Caixa de Ferramentas em Mediagéo,
discorre sobre a necessaria aceitacao a participacao as sessdes de mediacido, bem
como a aceitagdo, pelo mediador e mediandos, dos principios regentes do

procedimento?:

Antes de dar inicio a dindmica de negociagcdo assistida, o mediador deve
certificar-se de que os mediandos conhecem os principios éticos e os
propositos do instituto da Mediagdo e de que possuem capacidade e
disponibilidade para pautarem suas condutas segundo esses norteadores.

[...]

% PEREIRA, Rodrigo da Cunha. Anais do Congresso Brasileiro de Direito de Familia. Nossas
Familias de Cada Dia. Belo Horizonte: IBDFAM, 2015. P. 293.

94 Lei n° 8.429 de 02 de Junho de 1992.
Art. 17. A agao principal, que tera o rito ordinario, sera proposta pelo Ministério Publico ou pela
pessoa juridica interessada, dentro de trinta dias da efetivagdo da medida cautelar.

§ 1° E vedada a transagao, acordo ou conciliacdo nas acdes de que trata o caput.
9% ALMEIDA, Tania. Caixa de Ferramentas em Mediagdo: Aportes praticos e tedricos. 22 ed. Sao
Paulo: Editora Dash. 2016. P.51.


https://www.jusbrasil.com.br/legislacao/104098/lei-n-8-429-de-02-de-junho-de-1992#art-17
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O Termo de Participacdo devera mencionar que o mediador pautara sua
conduta pelos principios da competéncia, da confidencialidade, da
independéncia, da credibilidade e da diligencia, e que os mediandos
pautardo sua participagdo na autonomia da vontade, na boa-fé e no real
empenho em envidarem esforgos para a resolugdo dos temas trazidos ao
processo de dialogo.

Resta claro, portanto, que os participantes da mediagdo, assim como o0s
participantes da conciliagdo, devem respeitar os principios norteadores das técnicas
e aceitar participar do método autocompositivo.

O Capitulo X do Cadigo de Ritos acertou ao disciplinar, no artigo 694, que “todos os
esforcos serdo empreendidos para a resolugdo consensual da controvérsia”, no
entanto, errou ao obrigar as partes a se submeterem as audiéncias de conciliagdo e

mediacao.

Fernanda Tartuce® ao citar as licdes de Leonardo Carneiro da Cunha, explica que
nas acgdes de familia, diferente do procedimento comum, ndo ha a possibilidade das

partes requererem a dispensa das audiéncias:

Segundo Leonardo Carneiro da Cunha, a nova lei processual institui a
obrigatoriedade da sessdo consensual tanto no procedimento especifico
das agdes de familia quanto no procedimento comum. A diferenca estaria
no fato de que, no procedimento comum, seria possivel a dispensa da
audiéncia desde que as duas partes tivessem se manifestado previamente e
por escrito quanto a sua realizacdo. No procedimento especial para as
acoOes de familia, por outro lado, nem sequer haveria essa possibilidade.

A obrigatoriedade da realizagdo das audiéncias de conciliagdo e mediagdo no
procedimento das familias contradiz o Principio da Autonomia da Vontade e o
préprio Codigo de Processo Civil, ja que o artigo 166 elenca este principio como um

dos norteadores desses métodos autocompositivos®’.

% PEREIRA, Rodrigo da Cunha. Anais do Congresso Brasileiro de Direito de Familia. Nossas
Familias de Cada Dia. Belo Horizonte: IBDFAM, 2015. P. 290/291.

97 Art. 166. A conciliagdo e a mediacdo sdo informadas pelos principios da independéncia, da
imparcialidade, da autonomia da vontade, da confidencialidade, da oralidade, da informalidade e da
deciséo informada.

§ 12 A confidencialidade estende-se a todas as informagdes produzidas no curso do procedimento,
cujo teor nao podera ser utilizado para fim diverso daquele previsto por expressa deliberagao das
partes.

§ 22 Em raz&o do dever de sigilo, inerente as suas fun¢des, o conciliador e o mediador, assim como
0s membros de suas equipes, ndo poderdo divulgar ou depor acerca de fatos ou elementos oriundos
da conciliagdo ou da mediacéo.

§ 32 Admite-se a aplicagao de técnicas negociais, com o objetivo de proporcionar ambiente favoravel
a autocomposicao.

§ 42 A mediacgéo e a conciliagdo serdo regidas conforme a livre autonomia dos interessados, inclusive
no que diz respeito a definigdo das regras procedimentais.
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Nesse mesmo artigo, o § 4° disciplina que “a mediacgao e a conciliagdo serdo regidas
conforme a livre autonomia dos interessados, [...]" 0 que vai de encontro com a

obrigatoriedade determinada pelo mesmo dispositivo processual.

Além da expressa violacdo aos Principios da mediacédo e conciliagdo, quando a lei
obriga as partes a participarem de uma etapa processual, que, por ventura, n&o
desejem, viola, ainda, o Principio da Devida Duragdo do Processo, por despender

tempo a um ato processual anunciadamente infrutifero.

A obrigatoriedade das partes participarem das audiéncias de mediagao e conciliagdo
mesmo contra a sua vontade atrasa o procedimento pois 0 que seria uma

possibilidade de autocomposi¢ao vira somente uma etapa “morta” do processo.

Vale ressaltar, ainda, que as disposi¢cdes do artigo 695 se contradizem no momento
em que disciplina no sentido de n&o enviar a Inicial juntamente com a citagdo mas,
possibilita a parte a peticionar nos autos e requerer o adiamento das audiéncias

autocompositivas.

Dificilmente um profissional peticionara os autos e nao acessara o conteudo
processual, o que pde por terra a intengcdo de proteger a parte demandada das

alegacdes processuais, como o ndo envio da Inicial junto ao mandado citatério.

A obrigatoriedade em participar das sessdes de mediagao e conciliagdo no processo
de familia pode gerar um efeito diverso da intengéo do legislador, que foi incentivar a
autocomposigao, passando a ideia errbnea de que 0s meios autocompositivos foram
introduzidos no Cddigo de Processo Civil para cumprir com a tendéncia de adesao
ao sistema multiportas de conflitos ou, pior, destinados a desafogar o Poder

Judiciario.
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5. CONCLUSAO

O presente trabalho analisou a obrigatoriedade da realizagdo das audiéncias de
conciliacdo e mediagdo nas Ac¢bes de Familia, determinada pelo artigo 695 do

Cddigo de Processo Civil.

A analise do cabimento da obrigatoriedade a realizagdo das audiéncias de
conciliagao necessitou do estudo prévio dos Métodos Alternativos de Resolucédo de
Conflitos, também denominados Métodos Adequados de Resolugcdo de Conflitos,
bem como uma analise do perfil da familia contemporédnea e seus principios

norteadores.

O Método Alternativo de Resolugao de Conflitos, no Ocidente, surgiu nos Estados
Unidos por influéncia dos imigrantes chineses, que ja se utilizavam de métodos de
resolucdo de conflitos distintos a jurisdigao.

Na década de 60, os Estados Unidos aderiram aos Métodos Alternativos de
Resolucdo de Conflito com o objetivo de desafogar o Poder Judiciario que a época

sofria com um numero gritante das demandas de massa.

Nos anos 70, os Europeus, ao avaliarem os métodos adotados na América e até
entdo inovadores no Ocidente, levaram as técnicas para o Velho Continente mas
com um outro objetivo, o de melhor tratar os conflitos sem precisar langar mao da

maquina Estatal através da Jurisdi¢ao.

Foi na Europa que nasceu a utilizagdo da Mediagdo Familiar como método de

resolucao de conflito mais adequado a condugao das controvérsias.

No Brasil, os Métodos Alternativos de Resolugcéo de Conflitos nasceram juntamente
com a promulgagao da Carta Magna, ao introduzir o Direito Fundamental de Acesso

a Justica no inciso XXXV do artigo 5°.

N&o bastava introduzir no ordenamento juridico o acesso a justica como Direito
Fundamental, precisava-se divulgar e incentivar a pratica desses Métodos
Alternativos de Resolucao de Disputas para a ruptura do paradigma da judicializagao
dos conflitos e a inclusdo de uma nova cultura, a cultura da resolugado dos conflitos

pela propria sociedade.
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A divulgacdo e regulamentagdo desses métodos se deram através do Conselho
Nacional de Justica com a Resolugdo 125 que implantou a Politica Judiciaria
Nacional de Tratamento Adequado dos conflitos de Interesses no Ambito do Poder
Judiciario.

A Resolugdo 125 do CNJ regulamentou a mediacdo e a conciliagdo no que diz
respeito ao papel do terceiro imparcial, dos Principios norteadores desses métodos
autocompositivos, bem como a organizagcao dos Tribunais para o melhor

atendimento aos cidadaos.

A Resolugdo 125 nao regulamentou a Arbitragem, método este regulado pela

legislagao especifica, Lei 9.307/1996.

Em 2015 entrou o Cdédigo de Processo Civil que incorporou o Direito Fundamental

ao Acesso a Justica e regulamentou a conciliagdo, mediagéo e arbitragem.

Como o estudo central deste trabalho de conclus&o de curso se baseia no Estudo
das Acgdes de Familia, o foco principal dos Métodos Alternativos de Resolugao de
Conflitos foi a mediacdo, método autocompositivo que tem como objetivo o
reestabelecimento da comunicagao e indicado, principalmente, no caso de conflitos

em relagdes continuadas, como as familiares.

Apods a analise dos Métodos Alternativos de Resolucédo de Conflitos no ordenamento
juridico patrio, passou-se a analisar o Direito das Familias contemporéneo e o novo

cenario instalado.

Permeia o estudo por uma breve explanacido histérica do Direito das Familias
brasileiras e a alteracdo sofrida pela emancipacdo da mulher apds adquirir
capacidade plena e a dissolugao do matrimonio.

Faz-se, ainda, uma breve explanacédo sobre os Principios do Direito das Familias
trazidos pela promulgacdo da Carta Magna e suas Emendas, onde foi consumado a
igualdade entre géneros, filiacdo, protecao a crianga e adolescente, idosos, dentre

outros.

Analisa-se, também, o perfil eudemonista das familias contemporaneas que tém
como objetivo primaz a felicidade. As familias contemporaneas se sustentam pelo

afeto, sentimento este promovido ao Macro Principio do Direito das Familias.
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Nesse contexto, no qual os lagos afetivos valem tanto quanto os biolégica face a
promog¢ao do Principio da Afetividade, tdnica das familias contemporaneas, muitas
vezes recombinadas onde os filhos se misturam e vivem em uma grande familia,

pertinente a analise do perfil adequado a atuar nas demandas familiares.

O profissional do Direito que se predispde a trabalhar com Familia deve se despir de
preconceitos e costumes passados, como a beligerancia exacerbada, e passar a
vestir o manto da cooperagao e do melhor interesse a fim de preservar a todos os

familiares envolvidos na controvérsia.

O operador do Direito atuante na area das Familias deve lancar mao dos métodos
alternativos de Resolugcao de Conflitos, sendo a mediagdo o mais adequado, para
que as magoas geradas ao longo de um relacionamento ndo destruam os lagos de
afeto igualmente construidos ao longo da histéria de amor.

Cabe ainda a este profissional enfatizar que a conjugalidade pode ser finita mas a
parentalidade jamais.

No terceiro e ultimo capitulo responde-se a pergunta tema desta monografia: Ha
obrigatoriedade na realizagdo das audiéncias de conciliagdo e mediagao nas Ag¢des

de Familia?

Para se responder a esta pergunta, fez-se necessario analisar todo o Capitulo X do
Cddigo de Processo Civil que regulamenta o processo contencioso envolvendo as
familias, excetuando as acdes de alimentos e as que versem sobre interesse de

crianca ou de adolescente.

E explicito o incentivo da Legislagcdo Processual para a resolugdo consensual das

controvérsias familiares, o que considero extremamente positivo.

E extremamente positiva, também, a participacdo de equipe multidisciplinar nas
resolu¢cdes das demandas familiares, ja que a pratica comprova que nessa area o
conhecimento juridico, exclusivamente, ndo € suficiente para tratar de forma

adequada os conflitos familiares.

A primeira critica diz respeito a utilizagdo da conciliagdo e mediagdo como métodos
adequados a resolucao de controvérsias familiares o que n&o procede. A mediagao
€ 0 meio de resolucio de conflitos mais adequado a manutencgao dos lacos afetivos

familiares e ndo a conciliagao.
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Percebe, ainda, que no afa de empreender todos os esforcos para a solugéo
consensual das controvérsias familiares, o artigo 695 determina a obrigatoriedade de
realizacdo das audiéncias de conciliacdo ou mediacdo, ndo admitindo nem as
excecgdes do §4° do artigo 334: “se ambas as partes manifestarem, expressamente,

desinteresse na composicao consensual” ou “quando ndo se admitir a composicao”.

Obrigar as partes a participar de tentativas conciliatérias sem que desejem configura
uma grave violagdo ao Principio maior da mediagdo e também da conciliagado, a

autonomia da vontade.

De acordo com os principios norteadores da mediacdo, método alternativo
adequado a resolugao dos conflitos familiares, as partes ndo podem ser obrigadas a
participar das audiéncias de mediagdo e conciliagdo, além disso, um acordo
celebrado sem o devido engajamento das partes pode aumentar os conflitos
familiares e consequentemente poér em risco o nucleo familiar, bem como gerar

novas demandas judiciais.

Além de violar o principio da autonomia da vontade, a obrigatoriedade da realizagao
das audiéncias de conciliagdo e mediagdo, sem que as partes estejam imbuidas no
manto da consensualidade, podem gerar um atraso processual e,

consequentemente, violar o Principio da Devida Duragao do Processo.

A violagao ao Principio da Devida Duragao do Processo acontece quando as partes
nao desejam participar das audiéncias em busca do consenso, ou pelo menos uma
das partes nao deseja, e, ainda assim, o Poder Judiciario as obriga a participar para

cumprir uma etapa do processo. Nao ha qualquer logica.

A partir do momento que a legislagéo processual obriga a realizagado das audiéncias
de conciliacdo e mediacao nas Agdes de Familia, expde a credibilidade dos Métodos
Alternativos de Resolucao de Conflitos e pode levar a crer que esses métodos nao

passam de meios para desafogar o judiciario, o que néo se acredita.

Por tudo quanto exposto, discordo da obrigatoriedade da realizagdo das audiéncias
de conciliacdo e mediacdo nas Acbdes de Familia por violar o principio mater da
mediacao, a autonomia da vontade, por violar, ainda, o Principio da Devida Duracao
do Processo, bem como pdr em risco a credibilidade de métodos de resolugao de
conflitos adequados, em especial o instituto da mediacao.
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